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augusztus 4. kedd
14:00-16:30 J4szjidkohalma — Gaz-
dakor (Bajesy 4t 9.)

augusztus 11. kedd

11:00-16:00 J4szberény — Terpldn
Zéné Kozépiskola (Szabadsdg tér 1.)
augusztus 27. csiitortok
12:00-17:00 Jdszfényszaru — Pap-
kastély (Szabadsdg u. 7.)

Jelentkezéshez mindenki hozza
magdval személyi igazolvanyit,

lakcim- és TAJ kdrtydjat!
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Az idei Csdng6 Fesztivdl is igen szinvonalas programokat
igér latogatdinak — 2026. augusztus 5-9.

Az elmult években mir megszokhat-
tuk, hogy a Csdngd Fesztivdl kapcsdn
mindig az utolsé utdni pillanatban délt
el, hogy az adott évben meg tudjdk-e
rendezni. Igy volt ez idén is, s a szerve-
z8k helyzetét tovébb nehezitette, hogy
menet koézben kormdnyviltds is tor-
tént, igy az dllami timogatds megitélé-
se is kérdésessé vilt. Kiilondsen annak
figyelembevételével, hogy a kordbbi
kulturdlis tdrca 4leal kiutalt tdmogatd-
sok jogossdga is sok esetben megkérdé-
jelez8dott. Nos, ilyen elézmények utdn
természetesen idén is el8szor a Csdngd
Fesztivdl anyagi hdtterének biztositdsa
keriilt széba.

—Nagyon 6riilok ennek a jé hirnek,
hogy Jészberény vdros 6nkorményzata
a kordbban megszavazott 16 millids
timogatds mellé most djabb 10 millié
forintot szavazott meg az idei Csdngé
Fesztivdl megrendezéséhez. Természete-
sen ezuttal is indultunk pélydzatokon, s
ezeken is sikeriilt bizonyos 8sszegeket
nyerniink. Persze az elmult években is
a kulturdlis miniszter keretébdl érkezd
tdmogatdsok voltak a rendezvény md-
sik tartopillérei. Tavaly 25 millié forint
volt ez. Az elmilt években ez mindig
igy volt, s az is tény, hogy minden év-
ben egyre késébb deriilt ki, hogy mi-
lyen tdmogatdssal szdmolhatunk. A
tavalyi 25 milliés tdmogatds példdul
janius végén lett biztos. Igy pedig nem
konnyt fesztivale rendezni. Ahogy em-
litetted, az idei kormdnyviltds is nehe-
zitette a helyzetiinket, mert addig nem
szilletett dontés a tdmogatdsrdl, s azt
kovetben pedig az 4j kulturdlis tdrca
felalldsar is meg kellett vdrni. Majd ezt
kovetben 4radds-devéeel, dcvildgitdsok,

J6 hirrel érkeztem Sziics Gébor fesztiviligazgatéhoz, hiszen a megbeszélt ta-
lilkozénk el8tt par perccel szavazta meg a Jészberény Varosi Onkorményzat
Képvisel§-testiilete rendkiviili iilésén a 2026-0s Csdngé Fesztival megrende-
zéséhez kért kiegészitd timogatést. Igy a viros a Jiszsig legnagyobb kulturélis
rendezvényét ebben az évben 6sszesen 26 millié forinttal timogatja. Emellett
van 30 milli6 forintos igéretiik a kulturdlis tircdtdl is, igy megrendezhetd az
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ellendrzések zajlottak, zajlanak folya-
matosan. Kérelmiinket egyébként mér
mdjus 11-én benyujtottuk az Gj orszdg-
gytlési képviseldnk, Halmai Ferenc se-
gitségével, tdmogatdsdval. Mindennek
eredményeként julius kozepén érkezett
meg a tdmogatdi szdndék, ami 30 mil-
lié forintrdl szolt. Eredetileg 40 mil-
liét kéreiink, s miutdn kideriilt, hogy
mennyi 8sszeget kapunk, fordultunk
az dnkormdnyzathoz plusz 10 millids
igénnyel. Ezekbdl a tdmogatdsokbdl,
palydzatokbdl, szponzordciébél alakult
ki a kéltségvetés, amelybdl az idei fesz-
tivdlt megtudjuk rendezni. Azt mond-
hatom, hogy a szinvonal eléri majd a

immadron XXXIV. Csdngé Fesztivdl 2026. augusztus 5-9. kozott.

tavalyit, s6t a népmivészeti vdsdr idén
egy nappal hosszabb is lesz, mikdzben
10-15% -os dremelkedéssel szdmitunk
a szolgdltatdsok terén. A fesztivél elét-
ti két hétben is gbzerdvel dolgozunk
az el8késziileteken. Normdlis esetben
junius koézepén midr lemondhattam
volna a rendezést, de reméltem, hogy
az Uj kormdny szémdra is fontos lesz
a Csdng6 Pesztival. Oriilok, hogy igy
toreént, de azt mindenképpen meg kell
jegyeznem, hogy voltak olyan egyiitte-
sek, amelyek nem tudtak az utolsé pil-
lanatig vdrni, hogy ndlunk lépjenck fel,
s {gy az 8 idei szereplésiik elmarad. He-
lytikre pedig ilyen révid id8 alact mdr

nem lehetett masokat megnyerni, hogy
idén fellépjenek a Csdngd Fesztivdlon.
Fontos, hogy nemcsak a moldvai-gyi-
mesi csangdk — két nagy busszal érkez-
nek -, hanem az erdélyi hagyomdnydr-
26k is szép szdmban itt lesznek veliink.
Mellettiik azért sok hazai egyiittest is
sikeriilt meghfvnunk. Azt gondolom,
hogy amikor augusztus 6-4n megnyit
a népmivészeti vasir, mdr minden a
helyén lesz.

— Minden nehézség ellenére azért
tgy tiinik, hogy igen szines programot
sikeriilt  dsszedllitanotok a XXXIV.
Csdngd Fesztivdlra is. Melyek a fesz-
tivdl programjdnak pillérei, mely ren-
dezvényekre hivndd fel elsésorban az
érdeklédok figyelmér?

— Mir emlitettem, de mindenkép-
pen érdemes kiilon is szélni a nép-
mivészeti vdsdrrdl, ahol csiitortokedl
vasarnapig mintegy 120 népmivész
munkdival taldlkozhatnak majd a feszti-
vél litogaté6i. A Bor utca, az Tzek utcdja
idén is vérja a fesztivdlozékat a vdros f6-
terén, s az ott feldllitott szinpadon pén-
teken délutdntdl vasdrnap estig zajlanak
a programok. A Jdszsig Népi Egyiittes
székhdzdban is lesz két nagy éjszakai
koncert. DPénteken a Magyarpalatkai
Banda, a Szdszcsdvdsi Zenekar és a
Zagyva Banda koncertje igér felejthe-
tetlen élményt az érdekléddk szdmdra.
Szombaton pedig végre el tudnak jonni
hozzank, s itt lesz P4l Istvan ,,Szalonna”
és banddja. A Szabadtéri Szinpadon is
két nagy produkciéra hivndm fel a fi-
gyelmet. Csiitdrtokon, a fesztivdl nyitd
napjén, a Magyar Allami Népi Egyiittes
Naplegenda cim(i misora lesz ldthatd.

Folytatds az 5. oldalon W
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A II. MATE-GEAC Multisport Fesztival kétnapos sporteseményén zajlottak
az Aquatlon (dszds — futds) és a Tereptriatlon Orszdgos Bajnoksigok futamai
julius 11-12-én, Domonyvélgyben. Mindkét orszdgos megmérettetésen a
Jészberényi Triatlon Sportegyesiilet tobb versenyzdje ért el remek eredményt
és szerzett orszagos bajnok cimet.

Az eredeti kiirds szerint Veresegyhdza
lett volna a két orszdgos bajnoksdg
helyszine, ahogy tavaly is, de az sz
versenyszdmnak helyet adé Pamut ¢4
vizmindségi problémék miatt nem
volt haszndlhaté. A gddslléi rendezd
csapat Domonyvélgybe, a D-Beach

Triatlonosok multisport sikerei

tengerparti hangulatd strandjdra , kol-
toztette” a Multisport Fesztivélt és a
kényszerliségbdl lesziikiilt szervezési
idében is ldtvdnyos versenyhelyszint
alkottak, ami mélté volt egy terep
rendezvényhez.

Folytatds a 8. oldalon W

Ismét nalunk késziiltek az ifju csillagiszok

Otédik alkalommal tartotta t5bb mint egyhetes fellészté tiborit virosunkban az Athletica Galactica Krpit-meden-
cei Kozépiskolai Csillagdszati és Asztrofizikai Verseny dontéseivel, a Nemzetkézi Csillagdszati és Asztrofizikai Didk-
olimpidra (IOAA) felkészitd és kivilogaté csapat. Az elmilt években mdr tartottdk a tdbort a Saskézpontban, valamint
az EKKE J4szberényi Campusa Zirzen Janka Kollégiumdban is. Idén ismét ez utébbi intézményre esett a valasztis.

Az Athletica Galactica Kdrpdt-meden-
cei Kozépiskolai Csillagdszati és Aszt-
rofizikai Verseny doént8jét még mdr-
ciusban tartottdk, egymdst kdvetden a
harmadik alkalommal Jdszberényben, a
Viérosi Konyvtdrban. Ezt kéveten mar
otodik alkalommal tiboroztak J4szbe-
rényben a magyar didkolimpiai keretbe
meghivdst kapott, kimagaslé tuddst
didkok. A felkészit8 tébor utolsé fel-
vondsa volt egy hosszti folyamatnak,
ami még az el6zé év szeptemberében
indult, amikor meghirdették Athletica
Galactica 2025/2026-os évadit,

Az els8 hdrom fordulé feladatsora-
it sajdt iskoldikban irtdk meg a didkok,
s ezek Osszesitett pontszdmai alapjdn
keriilt be 26 versenyzd a kétnapos él6
dontdre (ez volt Jaszberényben). Itt az el-
méleti tudasrdl, tdvesoves észlelési, adat-
elemzési, planetdriumi feladatok megol-
ddsdrdl kellett szdmot adni. Az értékelést
kovetben, a tiz legeredményesebb didk
kapott meghivdst az didkolimpiai keret-

be. Ezzel a verseny hazai része lezdrult,
de elindult a kivdlasztottaknak egy dj
szakasz. Egy szakmai csapattal megkez-

dédétt az intenziv felkészités folyamata,

melynek részeként megoldandé feladat-

sorokat kaptak heti szinten és hdrom

szakmai felkészit8 hétvége is vart rdjuk.
Folytatds a 6. oldalon W
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2026. julius 30.

Gyorsinterju az elmult harom héonaprél
Halmai Ferenccel

Jaszberényben pultozott julius 11-
én, szombaton délel6tt a TISZA Part
jaszsdgi orszdggylilési képviseldje,
Halmai Ferenc. A mdsfél 6rdra ter-
vezett taldlkozé a vilasztékkal igen
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siirtire sikeredett, mert sokan megke-
resték régiénk wj képvisel8jét megol-
ddsra viré problémdjukkal. A lehe-
tdséget kihaszndlva egy gyorsinterjtit
kértiink Halmai Ferenctdl, melyben
az elmiilt hirom hénap legfontosabb

torténéseirdl volt sz6.

— Hogyan foglalnd issze az elmilr
hdrom hénap legfontosabb tirténéseir
az orszdgban és a Jdszsdgban?

— Tulajdonképpen a Jdszsdgban
most jelenleg még egy informdcids
hdlézatot épitiink ki. Olyan hélézatot,
amelyen beliil kideriil, hogy milyen pé-
lydzatok futnak, mik az igények, mik a

problémak a valaszeSkeriiletben. Ezeket
bekérjiik a polgdrmesterekt8l. Mdr van
egy stdbom, amely segiti a munkdmat.
Jelenleg ebben a fizisban vagyunk. A
Jészsdgban javdban folynak a nagy ren-
dezvények, és ez is ad munkdt, hiszen
az el6z8 kormdnyndl, az el8z6 rendszer-
ben a pénzek elosztdsa nem volt min-
den jogszerliségnek megfeleld. Nagyon
sok olyan tdmogatds vissza lett vonva

a FIDESZ érdban, ami pedig sziiksé-

ges lett volna a nagyobb rendezvények
megvaldsitdsdhoz. Emlithetem akdr a
Csdngd Fesztivalt is, melynek az igért
pénz nem lett kiosztva. Ezzel egyiitt
ehhez is megprébalunk révid iddn be-
liil kell§ tdmogatdst szerezeni, hogy a
Jaszsdg legnagyobb rendezvényét idén
is meg lehessen tartani Jdszberényben.
Szémunkra fontos a pélydztatds és az
dtldthatésdg. Most példdul nagyon
transzparens a parlamenti munka is.
A visszajelzésekbdl azt szlirtem le, hogy
nagyon sokan nézik, kéveik azt, ami
ott torténik. Nagyon sok olyan tor-
vényt, jogszabdlyt kell megalkotnunk,
amely elengedhetetlen a sikeres mun-
kavégzéshez. Most az EU-s pénzek
hazahozatala az els6dleges feladat. Tud-
juk, hogy a kassza iires, a FIDESZ a
vélasztdsok el8tt 80%-ban kiiiritette az
idei koltségvetés keretét. Ha nem lesz

EU-s pénz, akkor nem tud beindulni a
gazdasdg. Ez a mostani pénz, ami meg-
érkezik, tulajdonképpen a jévé pénze.
Ugy kell befektetniink, hogy ennek
jovére és azutdn is legyen eredménye,
hozama. Természetesen igyeksziink
kiépiteni kozben azt a demokricidt,
jogdllamot is, amit a FIDESZ teljesen
leépitett. Ezek most a legfontosabb fel-
adataink, ezen dolgozunk. Kézben a
Beliigyminisztériumban is folyik az dt-

vildgitds, azaz van dolgunk béven. Ha
valaki megnézte Ruff Bdlint interjtjdt,
amit Dull Szabolcsnak adott, akkor az
a jéghegy csticsit mdr megismerhette,
de ki tudja mi deriil még ki a jelenleg is
zajlé devildgitdsok kapesdn.

— Ha 2027 elsé napjaiban értékel-
nénk a 2026-o0s vdlasztdsok utin tor-
ténteket, akkor mivel lenne elégedert?

— Ha a Vagyonvisszaszerzési Hiva-
tal feldllitdsa megtdrténne és a szerve-
zet megkezdené a munkajdt, az nagyon
fontos lenne. Szeretném, ha sikeriilne
a térsadalom jelentds részének mér a
miésodik félévben tébbet adni, s javi-
tani a legelesettebbek helyzetén. Tu-
dom, hogy nagyok az elvdrdsok és az
emberek tiirelmetlenek, de mindent
egyszerre lehetetlen megoldani. Min-
den feladatunkat demokrata médon

kell kezelniink és igy is kell megolda-

nunk, mikézben nagyon sok illiberdlis
modszert kell leépiteniink. Azzal len-
nék igazdn elégedett, ha legaldbb ebben
az évben a j6v8 évi pélydzatok mdr ki
lennének irva. Igy mindenki tudhatnd,
hogy mi az, amire pdlydzhat, mire kolt-
het, s hogyan kell elszdémolnia a kapott
tdmogatdssal. Elégedettségemet nével-
né, ha az 4tlathatdsdg, a jogallamisdg és
a demokricia kiépitése jol haladna.
Szédntai Tibor

Megérte? — rendSrségi hirek az utakrél

SOKBA KERULT A GYORSHAJTAS!

A Jész-Nagykun-Szolnok Virmegyei
Rendérség a facebookon is megosztot-
ta annak a gépjirmivezetdnek az ese-
tét, aki Jdszberényben alaposan tdllépte
a megengedett sebességhatdrt.

Kollégdink a napokban csaknem
kétszeres sebességgel mértek be egy
személygépjarmiivet  Jdszberényben.
A sof8r 94 km/érdval haladt az 50 km/
4rés szakaszon.

A kévetkezmény:

* 100 000 forint kdzigazgatdsi birsdg

* 4 kozlekedési elééleti pont

A birsdg kellemetlen ugyan, de
kifizethetd. Az elééleti pontok is &sz-
szegylilhetnek. Egy stlyos kozlekedési
baleset kévetkezményei viszont egy
életre sz6lnak.

A sebességhatdrok betartdsa nem
opcib, és nem bosszantdsbdl vannak,
hanem a kozleked8kért, hogy minden-
ki épségben hazaérjen. Lassits, mieldtt
tal késd lenne!

SORRA UGROTTAK A JOGSIK
JASZBERENYBEN

A Jész-Nagykun-Szolnok Virmegyei
Rendérség egy mdsik tdjékoztatdja is
nagyon komoly problémdra hivja fel a

figyelmet.

Kollégdink 24 6ra leforgdsa alatt 3
ittas jérmivezetSt sziirtek ki a forga-
lombdl. Két soférnek tobb kategéridra
is ugrott a vezetSi engedélye.

Egyetlen pohdr ital sem ér annyit,
hogy valaki kockdra tegye mdsok éle-
tét, a sajdt szabadsdgdt és a jogosit-
vanyat.

Zér6 tolerancia van érvényben,
ami azt jelenti, hogy az ittas vezetésnél
nincs ,belefér” vagy ,csak pér kilomé-
ter”. Az alkohol rontja a reakciéidét, a
figyelmet és a déntéshozatals, igy jelen-

tésen noveli a stlyos vagy akdr haldlos
kozuti balesetek kockdzatat.

Ha ittasan ilsz voldn mégé, nem-
csak  biintetSeljdrdsra  szdmithatsz,
hanem a vezetdi engedélyedet is elve-
szitheted. Es ha tobb kategéridra is van
jogositvanyod, azok is ugorhatnak.
NE KOCKAZTASS! HA ALKO-
HOLT FOGYASZTOTTAL:

* hivj taxit,

* menj gyalog,

* kérj meg egy jézan ismerdst, hogy
vezessen.

"~ 2026. augusztus 20.

9.00 nnepi Szentmise
a Nagyboldogasszony Romai
Katolikus Fétemplomban
10.00 Varosi iinnepség
Kenyérszentelés:

Szanto Jozsef cimzetes apat plébanos

Igei aldast mond:
Mezd Istvan reformatus lelkipdsztor
Unnepi beszédet mond:

Kocsisné Deli Irén Terplin Zénd Kolping
Technikum, Gimndzium és Szakképzo Iskola

magyar- torténelem szakos tandr

Kizremiikodik:
Szekeres Kamilla és zenekara,
Jaszsag Népi Egyiittes tancosai

6s a Jaszsagi Hagyomanyorzo Egylet

Helyszin: Jaszberény, Margit-sziget

‘Szervezo: Jaszherdny Varosi Onkormanyzat
65 a Jaszkertilet Nonprofit Kft.

A programvaltoztatas jogdt fenntartjuk!

Jaszkeriilet Nonprofit Kft. [f3[&] Jaszberényi Kulturlis Programok, www.jaszberenyiprogramok.hu %‘f A
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Irdniak jartak a varoshdzin

Jaszberény és az irdni Yazd kozodtt

hosszti ideje fenndllé  testvérvé-
rosi kapcsolat keretében az Irdni
Nagykovetség  munkatdrsai  idd-

8l id8re elldtogatnak vérosunkba.
A kovetség képviseletében legutébb
jalius 20-dn, hétfdn, ketten jdrtak
nalunk. Oket Budai Lérint fogadta a
véroshdzi iroddjéban. A polgdrmester
a taldlkozét kovetden a facebook ol-
daldn az aldbbi gondoltatait osztotta
meg.

~Megtiszteld és rendkiviil produk-
tiv egyeztetést folymtmm ma az Irdni
Nagykivetség munkatdrsaival. Meg-

beszélésiink  fokuszdban a turizmus
helyzete, valamint a tovdbbi egyiitt-
miikodési lehetdségek dlltak. Kozos cé-
lunk, hogy kilcsonisen bemutassuk és
elérhet6bbé tegyiik egymas kulturdlis és
turisztikai értékeit.

Koszonom a nagy/eﬁvetség munka-
tdrsainak a nyitottsdgot és a konstruk-
tiv pdrbeszédet. Bizom benne, hogy a
mai taldlkozd egy hosszi tdvi, sike-
res partnerség folymtdm. Koszonom a
megtiszteld ldtogatdst, a j6 hangulati
beszélgetést és Hassan Argi, az Irdni
Iszldm Koztdrsasdg budapesti nagyki-
vetségének kereskedelmi attaséja erdfe-
szitéseit!”

ozent latwan Napi

Zene és Szérakozds a szigeten’t

s, A
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Bubi Kdnadn - interaktiv buborék show

animdtorral (gyerekeknek)

Visual LED show

lumhies!és fényfestés a
szigeten lévd lombkorondkra

Napkiizben Kézmives

és vendéglatos arusok a Margit-szigeten.

Erds Pista (RHCP tribute zenckar) koncert

Hiiviis zenekar koncert

IVAN & THE PARAZOL KONCERT

Wedding Disco

'.§ i

g Szervezd: Jaszberény Vrosi Gnkormanyzat és a Jaszkerillet Nonprofit Kft. A programvéitoztatés jogét fenntartjuk! S

Jaszkeriilet Nonprofit Kft. ﬂﬁ] Jaszberényi Kulturdlis Programok, www.jaszberenyiprogramaok.hu
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KA 3. oldal

Harmadik nekifutasra sem valasztottak
alpolgdrmestert

kedden délutin a viroshdza emeleti
tandcstermében a Jaszberény Virosi
Onkormanyzat Képvisel§-testiilete.
A nyiri sziinet ellenére a testiilet 15
tagjdbél 10 megjelent a tandcskozd-
son, igy az térvényesen végezhette
munkdjét. A napirenden négy elSter-
jesztés szerepelt, melyek koziil végiil
csak hdrmat vitattak meg.

Elséként a Jdszberény, 8794 és 8796
hrsz-t ingatlanokat érintd, elszdmoldsi
kotelezettségbdl eredd dontésekre vo-
natkozd el8terjesztést térgyaltdk, amely
azt az elszdmoldst tartalmazta, amely az
dnkormdnyzat és a Lehel Therm4lfiird4
kordbbi iizemeltetdje kozott lezdrja
az intézmény 4tadds-devételée. Az eld-
terjesztésbél kideriilt, hogy az énkor-
mdnyzatnak az éreéknoveld beruhdzi-
sok kapcsdn dsszességében 59 900 000
Ft fizetési kotelezettsége van a kordbbi
tizemeltetd Lehel Thermdlfiirdé Non-

Rendkiviili iilést tartott jilius 21-én,

profit Kft. felé, melyben a céggel egyet-
értésre jutottak.

Budai Lérdnt polgdrmester meg-
koszonte a polgdrmesteri hivatal, vala-
mint a JVV. NZrt. munkatdrsainak az
eredményes kozremiikddést, melyet a
létesitmény draddsa -devétele és tovabbi

{izemeltetése okdn tettek. Léndrt Gi-
bor és Sdrkozy Csabdné Béres Kriszti-
na tett fel néhdny kérdést, s a kapott
vélaszokbdl az is kideriilt, hogy egy-
elére a napi bevétel elmarad a tervezet-
t6l. Ugyanakkor Horgosi Zsolt a JVV.
NZrt. vezérigazgatdja azt is megjegyez-
te, hogy a Lehel Thermdlfiirdd bevéte-
lének nagyobb része elssorban 8sszel
és télen, a fedett uszoda miikoédeetésé-
bél adédik. Megkdszonte az elismerést,
melyet az dtadds-dcvétel sordn végzett
munkéért kapott, s kiemelte, hogy eb-
ben két kollégdjdnak, 76th Endrének és
Baranyiné Hallgat Magdolndnak volt
kiemelkedd szerepe. A testiilet az el§-
terjesztést egyhangulag fogadta el.

Déntottek a  rendkiviili  iilésen
onkormdnyzati  tdmogatdsokrdl  is.
A csdngé fesztivalt rendezd Folklér
Kulturdlis Kézalapitvdnynak, a kordb-
ban médr megszavazott 16 milli6 forint
utdn, egy Gjabb, kiegészitd, 10 milli6
forintos, vissza nem téritendd tdmoga-
tést szavaztak meg teljes egyetértésben.

A Kolibri SE 200 ezer forintos t4-
mogatdsban részesiilt, melyet a klub
8 f8s csapatdnak a 2026. szeptemberi,
barcelonai versenyen valé induldsira
szavaztak meg.

A Cséngd Fesztivdl Alapitviny a
2026. évi Csingd Fesztival idején ez-
uttal is megrendezi, immdron XIIIL.
Kérpdt-Haza Konferencidjit, melyet a
testiilet 1 millié forinttal tdmogat.

A rendkiviili @ilés harmadik napi-
rendje az alpolgirmester megvilasz-
tdsa volt. Budai Lérdnt két sikertelen
szavazds utdn harmadszorra is Skultéti
Jozsefer javasolta alpolgdrmesternek.
Eztttal nem hangzott el beajdnlé, kér-
dés és vélemény sem, hanem azonnal
munkdba ldtott a Bethlendy Béla dltal
vezetett vélasztdsi bizottsdg. Rovid
sziinetet kovet8en a HEB elnoke is-
mertette, hogy tiz érvényes szavazatot
taldltak az urndban, melyek koziil 4
igen, 5 nem és 1 tart6zkodé voksot ta-
ldleak. Azaz az alpolgdrmester vilasz-
tds ezdttal is eredménytelenil zdrult,
mert a jeldlt nem kapott elegendd igen
szavazarot. Igy a negyedik napirend -
az alpolgdrmester illetményének meg-
dllapitdsdrdl széle - okafogyortd vile,
azt nem tdrgyaltdk.

A testiilet ezt kovetben még zdrt
iilésen folytatta a munkdjc.

Szédntai Tibor

A JOSZ iilésén

A Jészsdgi Onkormdnyzatok Szé-
vetségének jilius 23-dn tartott
iilésén a Jdszberényi Szent Erzsé-
bet kérhdz f8igazgatéja, dr. Be-
senyi Orsolya, a térség polgir-
mestereivel kozdsen dttekintették
a szocidlis ellitérendszer és az
egészségiigy egyik legstlyosabb,
mindannyiunkat érintd kihivdsit.
A torténtekrdl a f8igazgaté asszony
az intézmény facebook oldaldn az
aldbbiakat tette kozzé.

Kérhdzunkban jelenleg is tobb mint
60 olyan beteg részesiil elldtdsban,
akiknek koérhdzi kezelése mdr nem
indokolt, azonban szocidlis helyze-
tilk miatt nem tudnak biztonsdgos
kériilmények kozé hazatérni. Emiatt
a Krénikus Belgydgydszati Osztdly és
az Apolisi Osztily folyamatosan, pét-
dgyakkal egyiitt is maximdlis kihasz-
néltsiggal mikodik.

A kialakult helyzet az aktiv betegel-
ldtdst is egyre nagyobb mértékben érin-
ti. Eléfordul, hogy az aktiv osztdlyokra
olyan betegek keriilnek felvételre, akik
elsdsorban szocidlis okok miatt igé-
nyelnek segitséget. Ez idénként rend-
kiviil nehéz szakmai dontések elé allit
benniinket, hiszen a rendelkezésre 4ll6
kapacitdsok miatc mérlegelniink kell,
hogy mely esetekben biztosithaté am-
bulans elldcds.

A probléma stlyossdgdt levélben is
jeleztem Halmai Ferenc orszéggy(ilési
képviseld urnak, egytcttal kértem, hogy
lehetdséget kapjunk a téma bemutatd-
sra a Jaszsigi Onkormdnyzatok Szo-
vetségének iilésén.

A telepiilések vezet8i rendkiviil
nyitottan és konstruktivan fogadtdk
felvetéseinket. Ok maguk is nap mint
nap szembesiilnek az id8s6dé tdrsada-

az egészségiigy is szoba keriilt

lom kihivdsaival, ezért pontosan ér-
zékelik azt a novekvd terhet, amely a
csalddokra, az 6nkormdnyzatokra és az
egészségiigyi elldtérendszerre egyardnt
nehezedik.

Mindannyian egyetértettiink ab-
ban, hogy a jelenlegi szocidlis elldto-
rendszer dnmagdban mdr nem képes
megfeleld valaszt adni ezekre a kihi-
vésokra. A kozel kétdrds egyeztetés
végén Halmai Ferenc orszdggytlési
képviseld ur arra kérte a résztveviket,
hogy késziiljon egy részletes szakmai
osszefoglal a felmeriilt problémdkrél
és a lehetséges megolddsokrél, amelyet
a Parlament, valamint a szakteriiletért
felelés minisztérium felé kivin tovab-
bitani. Ennek 6sszedllitdsdnak koor-
dinaldsdt kérhdzunk részérél onként
vallaltam.

A megbeszélés sordn kozdsen meg-
fogalmazédott, hogy az elmult években
a szocialis elldtds szdmos teriileten hit-
térbe szorult. A csalddok gyakran egye-
diil maradnak szeretteik gondozdséval.
Ma mir ritkdk a tobbgenerdciés egyiitt
él8 csalddok, mikézben a hozzitarto-
z6k tobbsége nem tudja feladni a mun-
kdjdt, hiszen az a csaldd megélhetését
veszélyeztetné.

Oromteli volt litni, hogy tobb te-
lepiilésvezetd konkrét javaslatokkal
érkezett. Jdnoshiddn mar miikodik egy
olyan modell, amely értékes tapaszta-
latokat jelenthet a térség szdmdra, és
kérhdzunk is tdbb megolddsi javaslatot
tett a kozds gondolkodds sordn.

Kérhdzunk célja, hogy még szo-
rosabb egyiittmiikodést alakitson ki
a szocidlis ellitdrendszer szerepldivel.
Szeretnénk, ha a gondozék és a leendd
gondozottak mdr a kérhdzi tartézkodds
alatct megismerhetnék egymdst, kézo-
sen felmérhetnék az dpoldsi sziikségle-

teket, és mdr ekkor megkezdddhetne a
bizalmi kapcsolat kialakitdsa.

A felvetett javaslatok kozote sze-
repelt a bentlakdsos intézmények fé-
r8helyeinek bdvitése, a hdzi segitség-
nytjtds és a szocidlis gondozéhalézat
megerdsitése, valamint a demens be-
tegek elldtdsdc biztosité intézmények
fejlesztése is.

Ez a kérdés nem csupdn az egész-
ségligyrdl vagy a szocidlis elldtdsrél szol.
Mindannyiunk kézds tigye, hiszen va-
lamennyien szeretnénk szeretteinket
biztonsdgban tudni akkor is, amikor
mdr segitségre szorulnak.

Eziton is 8szintén koszondém a
Jaszsdgi Onkormdnyzatok Szévetsége
valamennyi résztvevéjének a nyitott-
sdgot, a konstruktiv parbeszédet és az
egylittmtikodési  szdndékot.  Bizom
benne, hogy kézds munkdval olyan
megolddsok  sziilethetnek, amelyek
hosszi tévon is segitséget jelentenck a
csalddoknak és a térség lakéinak.

Varoshazi hirek

Bér javdban dil a nydri kdnikula, s az 6nkormdnyzat is nydri sziinetet tart, a
varoshdzdn nem 4llt le a munka. Ezt bizonyitja a Budai Lérdnt polgirmester
facebook oldaldrél készitett aldbbi 6sszedllitdsunk.

Mirhérom éve, hogy az NGS-UNION Kft. elszallitottaa htitdgépgydri kishidat.
A feltjitds koltségének nagysdga miatt azonban gy dontottiink, hogy a hidat
kivaltjuk és a Gorjanc Igndc sétdny mellett taldlhaté zoldfeliileten — a bejdré és
a parkold kozote - egy térkd burkolatd jarddc épitiink. A gépjdrmi forgalomra
is alkalmas, térkd burkolattal elldtott, 25.4 méter hosszt és 1.5 méter széles,
K-szegéllyel elldtotr jirddt a P-GEO EpitSipari és Szolgiltaté Kft. bruttd
2.8 millié forintére épitette meg. Kdszondm tiirelmiiket és megéreésiiket!
Haszndljék egészséggel!

Balazs

Meghaladta a 85 szdzalékos késziiltségi szintet a Honvéd Jdsz Kaszing feltjitdsa,
igy hamarosan megkezd8dhet a miszaki dradds-devételi eljdrds el6készitése.
A kerftésépitési munkdlatok a befejezéshez kozelednek, ezzel pdrhuzamosan
mér megindult az udvar tereprendezése és novényiiltetése, fdsitdsa. Az épiilet

belsd tereiben is iitemterv szerint halad a kivitelezés, a szakemberek jelenleg a

biztonsdgosabbd tétele érdekében. Nagyobb feltjitdsokrél dontdeeiink a
Pannénia utca, a Rozmaring utca, az Ipartelep utca, a Kétélverd utca, a Sdndor
utca, a Cserkész utca, a Napsugdr utca, a Sdrmdny utca, a Bithori utca, a Bogndr
utca és a Habledny utca vonatkozdsdban. Az aszfalt vdgdsdval, alap kiszedésével,
geotextilia teritésével, zlzottkd és kiékel8dd teritésével, dtalap és aszfal
kopéréteg megvaldsitdsdval és a hézagok bitumenkitsltésével jéré munkdlatokat
a P-GEO Kft., a GEOGEP Kft. és a BAKTATO Kft. fogja elvégezni dsszesen
brutté 19.8 millié forint értékben. Mindezek mellett a jovre is gondolunk.
Ezért megterveztetjitk a Dohdny utca, a Sziv utca, a Petéfi Sdndor utca, a Galamb
utca, a Kérhdz utca (Szelei tttdl - Rét utcdig), a Goncdl utca, a Sdndor utca,
a Kiss Erné utca és a Honvéd utca faltdl-falig t6reénd at-, és jdrdafeldjitdsdr.
A relevéns helyszineken kerékpdrit, parkold, buszmegill, valamint ahol
szitkséges, a kapcsolédé infrastrukturdlis munkdk (kézmi: csapadékviz, ivéviz)
korszerlisitésére vonatkozd tervek elkészitését a MAGICROAD Mérnoki
Tervezd és Szolgaltatd Kft. véllalta bruted 24.7 milli6 forint értékben. Kérem és
koszondm a lakossdg tiirelmét, megéreését!

Jaszberény sziveben var a Belvarosi

Strand és Termalfiirdo!
Ahol a napfény, a hiis viz és a pihenés talalkozik.

Csaladi- és uszomedence, gyogyito
termalviz, arnyas pihendéhelyek,
wellness szolgaltatasok — tokéletes
kikapcsolddas minden korosztalynak.

Toltsd a napot a Belvarosi
Strandon, az estét pedig

a Csango Fesztivalon!
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A misorvaltoztaras jogat fenntartjuk!

IDGPONT PROGRAM

Augusztus 5. (szerda)

2026. 08. 03-09.

15:00-22:00 Régi jaszsagi bandak fotokiallitasa

Xlll. Karpat-Haza Konferencia és Csaladi
Vallalkozok Talalkozéja — megnyitd
.KALLOS 100" KIALLITAS

18:00

2026. augusztus 5-9. JASZBERENY

HELYSZIN

Lehel Film-Szinhaz Galéria

15:00-21:00

15:00 Garagulya Golyalabas Kompania
18:00 Mesefa — El6szavas népmesék és alkoto jatszohaz

.Csango Falu” - az interaktiv éloter

16:00

17:00

TANCFORGATAG - Tancos-zenés felvonulas

Fotér

Klarinéttol a tekerolantig
Kézremiikadik: Kovacs Zoltanné Lajos Krisztina,
Molnar Laszlo és Pénzes Tivadar

Hollé Andras utcai podium

Déryné Rendezvényhaz

17:45

20:30 .AHOGY EN JAROM" -

A VIGANO AMI szélétancosainak miisora

21:30 TANCHAZ az Iszka-Borza Bandaval

Augusztus 6. [csutortok)

XlIl. Karpat-Haza Konferencia és Csaladi
Vallalkozolk Talalkozéja
KALLOS 100" KIALLITAS

Jaszsag Népi Egyittes
székhaza (Viz u. 1.)
Belépo: 2.500 Ft

Déryné Rendezvényhaz

Koszoruzas — Muharay Elemér emléktablajanal Déryné Rendezvényhaz elott
TANCPANORAMA — Galamuisor

Kézremiikadik: Bem Tancegytttes, Debreceni Népi Egylttes,

«Ezerjo” Szentmiklos Tancegyuttes, llosvai Selymes Péter Tanc-

egylittes, Jaszapati Hagyomanyorzo Néptancegylittes, Jaszsag Fétéri Szinpad

Népi Egytittes, Pantlika Ifjasagi Tancegytittes, Pendzsom
Neéptanc Egyesdlet, Szilagysagi Hagyomanyorza Eqyulttes,
Tisza TancegyUttes ifjusagi csoportja, Erdélyi hagyomanyarzok,
Zagyva Banda

NEPMUVESZETI VASAR
Népi iparmuveészekkel, kézmuives termékekkel

Klarinéttol a tekerolantig
Kézremukadik: Kovacs Zoltanné Lajos Krisztina,
Molnar Laszi6 és Pénzes Tivadar

Lehel vezér tér, Szerviz ut,
Hollo Andras utca, Hatvani ut

Hollé Andras utcai podium

Iszka-Borza Banda muzsikal

Homaly Banda muzsikal

Magyarpalatkai Banda muzsikal

1l Programsaponzor

# L w
HR Direkt Kk

NAPLEGENDA —
A Magyar Allami Népi Egylittes misora

Hollé Andras utcai podium

Szaszcsavasi Zenekar muzsikal

Hollé Andras utcai podium

Frogramszpanaor

pe

.ELO HAGYOMANY" —
A Muharay Elemér Népmtvészeti

Hollé Andras utcal podium

Szovetség Galamusora Fétéri Szinpad
Kozremukadik: Bagi Muharay Elemér Népi Egylittes, FelsGtarka-
nyi Hagyomanyacrzo Egytttes, Kapuvar Néptancegyuttes, Dulai
Zoltan és Zenekara
i : Foter —
Fenylestes Rendezvényhéz homiokzata

Hollé Andras utcai podium

Magyarpalatkai Banda muzsikal

Hollé Andras utcai pédium

Székely Mihaly
Szabadtéri Szinpad
Belépd:

E.; 5.900 Ft H.: 6.900 Ft

Pusztinai Kakasolk — moidvai csangéd muzsika

Hollé Andras utcai podium

. FOLK KOCSMA" a Magyarpalatkai Bandaval

Augusztus 7. [péntek)

XIll. Karpat-Haza Konferencia és Csaladi
Vallalkozok Talalkozo
.KALLOS 100" KI TAS

Jaszsag Népi Egytttes
székhaza [Viz u. 1.)
Belépé: 2,000 Ft

Déryné Rendezvényhaz

.EDES GERGELEM, KEDVES GERGELEM" —
moldvai és gyimesi csangok galamuisora
Kézremiikadik:

Moldvai csangok: Klézse, Kllsorekecsin,

Somaoska, Benke Pavel, Benke Paulina,

Hodorog Andras, Legedi Laszlo Istvan, Szarka Maria,
Szantoka Zenekar (Klézse] és a Pusztinai Kakasok Zenekar
Gyimesi csangok: Komjatocska Gyermektancegytittes
(Gyimesfelsolok), Gabor Annamaria, Gabor Julianna, Tanko
Eszter, Bodor Tibor, Sara Virag, Focze Barna

Programszpona

Elaktrokéd

o

'Fotéri Szinpad

Saltatorex Zenekar — moldvai csangé muzsika

Hollé Andras utcai podium

NEPMUVESZETI VASAR
Népi iparmuvészekkel, kézmdves termekekkel

Lehel vezér tér, Szerviz ut,
Holle Andras utca, Hatvani ut

..Eldl jarjak fataba, hatul rossz katrincabal”

Konferencia a moldvai csangd zenék, tancok magyarorszagi
helyzetéral

Eléadék: Kanalas Eva, Kelemen Gabriell, Liptak Daniel, Nagy
Bercel, Simonffy Mihaela, Tandik Tamas

14:00-16:00

Lehel Film-Szinhaz Galéria

.Csango Falu” — az interaktiv élotér
17:00 Megnyito: a Csango Falu bemutatasa
18:00 Pusztinai Kakasok — koncert és tanchaz

15:00-21:00

Fotér

A .CSANGO BAJOLAS" cimi film bemutatdja
Kanalas Eva filmje
Kézremiikadik: Kanalas Eva és a Pusztinai Kakasok Zenekar

Lehel Film-Szinhaz
A belépés ingyenes, de
regisziraciéhoz kotéttl
Regisztréini a

Lehel Film-Szinhazban lehet.

10:00

Szaszcsavasi Zenekar koncertje Fotéri Szinpad
.FOLK KOCSMA"
EJSZAKAI KONCERT Jaszsag Népi Egytittes
PAL ISTVAN .SZALONNA" ES BANDAJA koncertje mghﬂza Vizu. 1)
TANCHAZ e Belépd: 3.500 Ft

B iaseplasatic

Augusztus 9. (vasarnap)

NEPMUVESZETI VASAR

Lehel vezér tér, Szerviz ut,

12:00

Jasz Banda koncertje

Fotéri Szinpad

09:00-14:00

Tindia Zenekar koncertje — moldvai csangd muzsika

Saltatorex Zenekar — moldvai csango muzsika

Fétéri Szinpad

Hollé Andras utcai pédium

15:00-20:00

.Tancom, Orokségem” -

Gyermek szélotancosok muisora

Orikség Nemzeti Gyermek és Ifjisagi Népmuivészeti Egyestilet
Kozremukodik: Mérai, Gyorgyfalvi hagyomanyorzok,

Zagyva Banda

Fotéri Szinpad

15:00-21:00

17:00
17:00

Népzenei koncert

Hollo Andras utcai podium

Népi iparmuivészekkel, kézmuives termeékekkel g:‘t{réarﬁn:: 4s utca,
Antal Banda Arany Kanal Etterem
Csango - jasz népi ételek fézoversenye Margit-sziget
Aprok Tere
Nepi fa korhinta és jatékpark, parasztolimpia, skanzenes lisztes-
Kk 4s jatszo, bab k, kézmu foglalkoztato
ukoricas jatszo ? sarol . :ezmuves og a e c:- o CoraRlie
16:00 Ludas Matyi kalandjai — Interaktiv vasari babjaték
17:00 Kerekito — Népi jatékos, énekes gyerekfoglalkozas
Kovacs Zoltanné Lajos Krisztinaval
.Csango Falu” - az interaktiv éloteér Fotér
Kapuvar Tancegyuttes musora Fotéri Szinpad

Szaszcsavasi Zenekar muzsikal

Hollé Andras utcai pédium

Szaszcsavasi Zenekar Arany Kanal Etterem
Zurgo Zenekar koncertje — moldvai csangd muzsika Fotéri Szinpad

MAGYAR BANDA koncertje Programszponzor; SZéIUEIy !}mhélev
Kézremkadik: €5 LocatTECH g;’;’g“" SEheas
o i i E.: 4.500 Ft H.: 5.500 Ft

, i _ Programszpanzor:
. TANCBAN ELUNK" BORBAS @
- A VIGANO AMI GALAMUSORA

Kozremtikadik: Arendas, Kis Barkoca, Barkdca, Kis Galagonya,

Galagonya és a Makvirag Tancegylittesek, Zagyva Banda

PERSED

Fétéri Szinpad

21:00-24:00 B

21:00 Antal Banda muzsikal

Fotér — Déryné
Rendezvényhaz homlokzata

Hollé Andras utcal podium

Klarinéttol a tekerclantig
Kozremukadik: Kovacs Zoltanne Lajos Krisztina,
Moinar Laszld es Pénzes Tivadar

Hollé Andras utcai podium

Bakos Zenekar koncertje

Fétéri Szinpad

22:00 Pachake Rom koncertje

Fétéri Szinpad

Antal Banda muzsikal

Hollo Andras utcai podium

23:00

Pusztinai Kakasok koncertje

Foteéri Szinpad

22:00 . FOLK KOCSMA”
.ERDELY HANGJAI” - EJSZAKAI KONCERT
ZAGYVA BANDA, MAGYARPALATKAI BANDA
ES A SZASZCSAVASI ZENEKAR

KONCERTIE

22:30

Augusztus 8. (szombat)

FOLKMISE

NEPMUVESZETI VASAR
Népi iparmivészekkel, kézmives termékekkel

Fétomogatok m
’%’g ° RO TIRARA I(Il‘.ik Sk,
Gnkemisayra

Rémai Katolikus Fotemplom

Jaszsag Népi Egyiittes
székhaza (Viz u. 1.)
Belépé: 2.900 Ft

Programszponzos

ILPEA- == -Kit

Ehee Jarasshy AT

Nagyboldogasszony

Lehel vezér tér, Szerviz ut,

Hollo Andras utca, Hatvani ut

.VISZONTLATASRA JASZBERENY" Galamtisor
Kozremukodik:

Gyimesi csangok: Komjatocska
Gyermektancegytittes (Gyimesfelsdlok),
Gabor Annamaria, Gabor Julianna,
Tanko Eszter, Bodor Tibor, Sara \lirag, Focze Barna

Erdélyi hagyomanyoérzok: Visa, Gyorgyfalva, Méra,
Szaszcsavasi Zenekar

Tovabbi koézremikadék: Arendas, Barkoca, Galagonya, Tanc-
egylttesek, laszsag Neépi Eqyiittes, Zagyva Banda

Programszporar:

REGCK

SAFETY

Fotéri Szinpad

Kiemell szponzorok
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Az idei Csdang6 Fesztival is igen szinvonalas
programokat igér latogatoinak

W Folytatds az 1. oldalrél

Ezt Jaszberényben 26 évvel ezel6tt ldt-
hattdk az érdekléddk ugyanite. A darab
a Kossuth dijas, jészberényi Mihdlyi
Gdbornak az egyik legnagyszer(ibb ren-
dezése. Pénteken pedig a Magyar Banda
1ép fel a Szabadtéri Szinpadon. Ok ta-
valy is itt voltak, s akkora sikeriik vol,
hogy idén is meghivtuk 8ket. Tavaly
nem tudtuk megrendezni, de idén lesz
Aprék Tere is a Conselve parkban. It
szombaton és vasdrnap délutdn kiilon-
boz8 jétékokkal, eldaddsokkal varjuk a
gyerekeket. Lesz egy 4j eleme is az idei
Csdngé Fesztivdlnak. Vasdrnap Csdngd
- Jész Erelek Fézéversenyét rendezziik
meg a Margit-szigeten. Ez reggel kilenc-
kor kezd8dik, s az eredményhirdetés
délutdn lesz. Reméljitk, hogy ez is so-
kakat megmozgat. Mindenképpen meg
kell még emlitenem két programot, me-
lyek a Lehel Film-Szinhdzban lesznek.
Az egyik pénteken délutdn az ,Eld] jar-
jék fatdba, hdtul rossz katrincdba!” cimet
viseld6 mini konferencia lesz, melyen
énekesek, zenészek, gytijték és népze-
nekutatdk beszélgetnek a moldvai csén-
g6 kultira magyarorszdgi helyzetérdl.
Ezt pedig egy filmvetités kovet, ahol
Kanalas Eva »Cséngé bdjolds” cimd
filmjét tekinthetik meg az érdeklédsk,
majd beszélgethetnek is a rendezdvel.
Szombaton Tincforgatag, Tdncpano-
rdma, Muharay Elemér Népmiivészeti

Szbvetség gilamisora, moldvai-gyimesi
csdngbk bemutatdja lesz lachaté tobbek
kézt. Mindezek mellett természetesen a
Hollé Andris utcdban is lesz zene, s a
taimogatdink kozé dllé Arany Kandl Et-
teremben is fellép hdrom zenekar. Ter-
mészetesen idén is lesz Csdngé Falu a
varoskézpontban. Azt gondolom, hogy
mindazt meg kell tartani, ami erésiti
az identitdsunkat, s a kozosségiinknek
ebben a szellemben kell programokat,
rendezvényeket szervezni. Nem sziiksé-
ges minden percben a musorokra kon-
centrdlni, hiszen legaldbb ilyen fontosak
a taldlkozdsok, beszélgetések is ezekben

a napokban, melyekre lehet8ség adé-
dik. Rdnk férnek azok a pillanatok,
amkor tudunk egy kicsit magunkkal,
csalddunkkal, bardrainkkal foglalkozni
kotetlen formdban is. Mert a Csdngé
Fesztival a kiildetése mellett errdl is szdl.

— Hinyan dolgoztok isszesen a
2026-0s fesztivil elékészitésén?

— A szlikebb csapat, akik a mi-
vészeti iskoldban tanitanak, illetve a
kozalapitvdnyndl dolgoznak, mér az
év eleje 6ta a fesztivdl megrendezé-
sén is dolgozik. Ilyenkor pedig — az
utolsé két-hdrom hétben — mdr egy-
re tobb tdncos is bekapcsolédik a
munkdba. Eddig mdr t8bb mint 50
onkéntes is jelentkezett, akik segite-
nek a rendezésben, lebonyolitdsban.
Ok azok a fontos ldncszemek, akik
sokszor aprésigokat intéznek, de
olyan aprésigokat, amelyek nélkii-
l6zhetetlenek a rendezvény sikeréhez.
A fesztival zdrdsakor a nagyszinpadon
idén is ldthaté lesz az a 70-80 6, akik
aktivan kozremtikédnek a XXXIV.
Csdngé Fesztivdl sikeres megrendezé-
sében, a programok megvalésitdsdban.

— Kdszonom az interjit, s azt kivd-
nom, hogy a XXXIV. Csdngd Fesztivil
zdrdsdt kovetden — néhdny nap pihend
utdn — az értékelés sordn arrél beszél-
gethessiink, hogy milyen sikeres volt az
idei fesztivdl, melyen nagyon sokan
vettek részt. Szintai Tibor

Péntek esti kertmozizas

Igen, a kertmozi nagyon hangulatos nyéri program! Ezt kindlta ismét a Lehel
Film-Szinhdz a vdros egy nyugalmas, pardnyi zoldteriiletén a Kapitdny Kert-
ben julius 24-én, pénteken. A pokrécokra kitelepiil8k, a Megjott apuci! cimii
amerikai vigjatékon szérakozhattak dertisen.

N A Y,

Kapitdny-Kertmozi a Riszner sétiny sar-
kén nem csupdn egy j6 nydri program.
Az ilyen kulturdlis esemény a vdrosi lét
kellemes arcdt mutatja meg, kdzosségte-
remtd erdvé vélik. Itt egy id6re elttinik
a digitdlis elszigeteltség, lehetdség nyilik
kimozdulni a négy fal koziil és alkalom
adédik valédi tdrsas kapesoloddsra.

Mir sotétedés eldétt érdemes volt
megérkezni a Kapitdny-Kertmoziba,
ami egy kilonleges nydri élményt ki-
ndlt, hiszen a filmet a friss levegdn, a
csillagos ég alatt nézhettiik piknik han-
gulatban és ingyenesen. Elemdézsidt és
itékat hozhattdl magaddal, de a biifé is
telepiilt a ligetbe mindenféle jéval. Ki-
kapcsolédds volt a kertmozizds és igazi
kozdsségi élmény, amely kdzelebb hoz-
ta egymdshoz az dsszesereglet nézdket.

Ha nem voltdl ott banhatod, de au-
gusztus végén részese lehetsz majd még
a kertmozi élménynek. A részletekére fi-

gyeld a Lehel Fim-Szinhdz oldaldd! duka

»Szinhdz az egész vilag!

Ismét nagyszerii hireket kaptuk
Utasi Hajnalk4tdl, az Albatrosz Fo-
gyatékkal Elk Nappali Ellitisinak
vezetdjérél. Csapata nydron sem
unatkozik, most a ,,Szinhdz az egész
vildg!” elnevezésii programjukrél
kaptunk beszdmolét.

A héten két, a Szent Istvan Sport Alta-
ldnos Iskola és Gimndzium 10. évfolya-
méba 1épd, iskolai kozosségi szolgalatdt
teljesitd didk csatlakozott az Albatrosz
Fogyatékkal Elék Nappali Elldtisdnak
kozdsségéhez, ahol megismerkedtek a
fogyatékossdggal él8 didkok és felndt-
tek mindennapjaival, és aktivan részt
vettek a soron kdvetkezd tematikus hét
elékészitd és megvaldsité munkdiban.
»9zinhdz az egész vildg” programunk
nemcsak élményekben gazdag ny4ri ki-
kapcsoléddst kindle Fiataljainknak, ha-
nem fejlesztette kreativitdsukat, onki-
fejezésiiket és kozosségi élményeiket is.
Hisziink abban, hogy az iskolai kézos-
ségi szolgdlat valédi értéke a személyes
taldlkozdsokban, az elfogaddsban és az

'))

esélyegyenl8ség erdsitésében rejlik, hi-
szen ezek az élmények mindannyiunk
szemléletét gazdagitjak. Koszonjik a
lelkes fiatalok nyitottsdgdt és segitd
hozzéélldsdt — egyiite egy befogaddbb,
érzékenyebb kézdsséget épitiink!
Elldtdsunk egész nydron nyitva tart,
mellyel a Sziil8ket is segitjiik, tdmogat-

juk, hiszen igy nekik is jut idejiik iigy-

intézésre, munkavégzésre, pihenésre,

mikdzben a Fiataloknak biztonsdgos,

tartalmas elfoglaltsdgot biztositunk a
nydri sziinet idejére.

~Embernek lenni pontosan annyit

jelent, mint felelésnek lenni.

Erezni, hogy a kével, melyet lehelyez,

a vildgot épiti tovibb.”

Antoine de Saint-Exupery

uralis zaik

Aranyosi Péter 6nallo estje

julius 31. péntek 20:00

Erkezik a digitalis nindzsal Aranyosi Péter 6nalld estjében koz-
eleti kerdéseket boncolgatva elmeséli, hogyan is boldogul egy
magafajta 6tvenes a felgyorsult, kozdésségi oldalakkal és PIN ko-
dokkal atsz6tt digitalis vilagunkban.

Szabadteri Szinpad

XXXVIIl. Nemzetkodzi Mézvasar és Méhésztalalkozoé
augusztus 1. szombat 9:00

Az orszag egyik legnagyobb meéhészeti rendezvénye. Méhész
eszkbzvasar, méz és méheészeti termekek vasara, illetve kir
dévasar, szakmai és csaladi programokkal fliszerezve. Minhden
évben itt valasztjak meg Magyarorszag Mézkiralyndjét és Udvar-
hoélgyeit.

Bercsényi ut — Bercsényi Miklos Iskola

ABBA & Boney M. koncertshow
augusztus 2. vasarnap 19:00

Egy estére visszarepllink a ‘70-es es '80-as evek/diszko-
korszakaba! A legendas ABBA és Boney M. legnagyobb/slagerei,
tobbek kdz6tt a Dancing Queen, a Mamma Mia, a Rasputin és a
Daddy Cool csendiilnek fel egy latvanyos koncertshow Kereteben.
A szinpadon Détar Eniko, Fésls Nelly és Ladinek Judit, \valamint
kivalé zenészek idézik meg a retr6 életérzest. Latvanyos\fenyek,
fantasztikus hangzas és fergeteges hangulat var mindenkit:
Szabadteri Szinpad

A hénap miitargya
augusztus 5. szerda 17:00
Vuics Istvan bunyevac szarmazasu festomuvesz, élete jelentds
reszeét Jaszberényben toltotte. 1948-76. k6zott, nyugdijba vonu-
lasaig a Jaszberényi Tanitokeépzd Foiskola rajztanara volt és pe-
dagodgusi palya mellett rendszeresen kiallitott. Realista festésze-
tében a szinharmadniat igyekezte kompoziciés rendbe foglalni; a
feny, a tukrdzédés, a szirt fény szinmodosito szerepe, az uj szin-
relaciok egyuttes alkalmazasa érdekelte, mint muvészi feladat.
Minden mifajban festett: kiildndsen tajképei,

csendéletei, zsanerképei és figuralis kompozicidi izgalmasak.
Csonakok a kikotében cimui olajképét Nagyné Koncz Eva festémui-
vész mutatja be. Metykd Béla helytorténeti kutatoé Vuics Istvan-
hoz Kapcsolodé sajtohirekbdl valogat. A zenei misort Sas Daniel
zongoramuveész prezentalja. Ez a rendezvény egyben emlékezés
is a festd halalanak 25. évforduldjara.

Szikra Galéria

XXXIV. Csango Fesztival

augusztus 5 - 9. szerda - vasarnap

A Csango6 Fesztival, Magyarorszag egyik legjelent6sebb és leg-
kulénlegesebb nepmuvészeti esemenye. A rendezvény tébb mint
harom évtizede a magyar népi kultura, valamint a Karpat-me-
dence és a hataron tuli magyar kdézéssegek hagyomanyainak tin-
nepe, amelynek kézéppontjaban a moldvai és gyimesi csangok
paratlan kulturalis oroksége all. Ot nap alatt csaknem 50 prog-
ram/t6bb mint 600 kdézrem(ikddo, zene, népmuiveészet, gasztrono-
mia varja az érdekloddbket.

Jaszberény foterén

Longevity szombat

augusztus 8. szombat 8:00

A Longeviga bemutatja: Ujra Longevity szombat a MAB hazban!

Program: 7:00-8:00 Move for Longevity kdzds torna
8:30 Az egészseget és hosszu életet tamogato6 finom reggeli
9:15 Beszélgetés a Kék zonakrdl avagy hogyan élhetiink
mi is hosszan, egészségesen itt Eurépa kézepén?

Jelentkezés az info@longeviga.hu e-mail cimen.

MAB haz

Bitt6 Du6 koncert

augusztus 8. szombat 20:00

A Bitté Duo népszerii magyarorszagi roma és mulatos zenét jat-
sz06 formacio, amely fergeteges hangulatu dalairdl, él6 koncertje-
irél és ritmusos mixeir6l ismert. A Bitté Dud és Baba kozos fellé-
pései rendkiviil népszertiek a mulatos zene kedveléinek kdrében.
Gyere mulatni és tancold at az estét!

Hello Berény a parkolo

Dumaszinhaz

augusztus 13. csutdérték 20:00

Kutyak — Hadhazi Laszld 6nallo estje. Hany kutya kell egy villany-
korte becsavarasahoz? Miert hatul hordjak a kutyak a farkukat/és
ki csoval kit? Tényleg halljak-e a kutyak, hogy né a fii? A postast
a sajat kutyaja is megugatja? Hany Celsius fok a kutya hideg? A
kutyanak van gazdaja, vagy a gazdanak van kutyaja? Remélem
nem gondoljak, hogy ezekre a kerdésekre valaszt fognak kapni,
mert nem. Viszont megigérhetem, hogy nem fogja magat kutyaul
ereznil

Szabadteri Szinpad

A programvaltozas jogat fenntartjuk!
Rendezvényeinkrél érdeklddhet az alabbi online feliileteken is:

www.lehelfilmszinhaz.hu | www.jaszberenyiprogramok.hu
Jaszberényi kulturalis programok facebook oldala
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Ismét ndlunk késziiltek az
ifju csillagaszok

W Folytatds az 1. oldalrél

Mindezeket kovette az a felkészi-
t6 tdbor, melyet julius 15-t8l varos-
unkban rendeztek. Az elméleti okta-
tdsok és a planetdriumi gyakorlatok a
Zirzen Janka Kollégiumban zajlottak,
mig a tdvcsoves észleléseket, megfele-
18 égbolti kériilmények esetén, a ma-
fiives pélydn végezték Tobb mint egy
héten 4t kilenc didk késziil, hat—héc
szakmai segitével, elméleti és adat-
elemzési feladatokat oldanak meg,
kozmoldgia, szférikus csillagdszat, égi
mechanika és egyéb csillagdszati té-
mdkban szerezve dtfogé ismereteket.

A tbor végén kivélasztottak az az
ot didkot, akik Vietnam févdrosiban,
Hanoiban képviseli majd hazdnkat a
nemzetkdzi megmérettetésen. Az éreé-
kelés sordn elhangzott, hogy a fiatalok
nagyszerlien teljesitettek, s az aldbbi
sorrend alakult ki:

Elekes Panni

Kis Agoston

Zédori Gellért

Papp Emese Petra és Jakab Ede
Krisztidn (megosztott)

Kovits Antal

Térok Tibor

Miké Zaldn Norbert

Legjobb elméleti fordulé: Kis
Agoston

Legjobb adatelemzési fordulé:
Zédori Gellért

Legjobb észlelési és planetdriumi
fordulé: Elekes Panni

A 19. Nemzetkozi Csillagészati és
Asztrofizikai Didkolimpidra a magyar
csapatban utazik: Elekes Panni, Ja-
kab Ede Krisztidn, Kis Agoston, Papp
Emese Petra és Zddori Gellért, csapat-
vezetSk: Délya Gergely és Kalup Cisilla,
megfigyeldk: Horvédth Zsoka és Kurucz
Marta.

A magyar csapat tagjainak sok si-
kert kivdnunk Olvaséink nevében is a
Vietnamban megrendezésre keriil8 Vi-
ldgddntbben vald szerepléshez!

Ha egyediil nehéz elkezdeni

A Berény Pace egy dnszervez8dd futé kozosség. Meglehet taldlkoztil mar ve-
liikk valahol a vdrosban, mikor fiatalok egy csoportja elszaladt melletted, vagy
lattad invitdlé plakdtjaikat a kozoségi médidban. A csapathoz és programjaik-
hoz csatlakozdkat a futds szeretete és a kozosségi élmény tartja dssze. Sokuk-
nak a tdrsasdg ereje segit dtlendiilni a holtpontokon és rendszerességet visz a

sportoldsba.

»Every pace matters” — ,Minden tem-
p6 szdmit”, hirdeti a néhdny hénapja
osszedllt, (vagy inkdbb szaladt) Berény
Pace (Berény Tempd) elnevezést vé-
laszté futé kézosség jelmondata, akik
az elmult hetekben szdmos programot
hirdettek meg, a szabadon hozzdjuk
csatlakozé futni szdndékozdknak. Az
egész pedig tgy kezdddste, hogy Ba-
ldzs Roland elkezdett futni, és az egyik
tréning kozben betért egy szomjoltdra
a Hell6 Berény a parkoldba, ahol né-
hany bardtjdval taldlkozott &ssze. Amig
szusszant és frissitett, a futdsrél széle
a beszélgetés. Tobben megemlitették
neki, hogy futottak 8k is régebben, de
alig tudjdk révenni magukat a dologra,
mert egyediil nehéz elkezdeni. Egyediil
nehéz elkezdeni, ez a kijelentés mo-
toszkdlt Roland fejében, és arra jutott,
hogy készit egy feliiletet és kozdsséget
szervez, ahol kifrjdk mikor és hol van
futds, amihez lehet alkalmazkodni és
igy mindig keriil majd valaki fut6tdrs-
nak, nem kell kiilén egymdsnak iro-
gatni. Az otletbdl tett lett, s azéta mdr
tobb bardt is segitette és segiti. Havi
bontdsban ldthatdk, igy tervezhetdk a
rendszeres futéprogramok, s elére ki-
talalt Gtvonalakon heti két alkalommal
futnak egyiitt, (bdr ezt most a kdnikula
miatt ideiglenesen egyre redukaltdk). A
struktdra rugalmas, nincsenek merev
elvarsok. A tempét és a tdvot minden
résztvevd sajit igényéhez igazithatja,
ami motivacié lehet a kezd8knek is.

Igy egy kisebb vdrosi korb8l mindenki

annyit fut amennyit éppen akar, a sajét
iramdban.

Az ismétl6d8 kozos futdsok mel-
lett motivécioként szerveznek északai
futdsokat, tematikus kihivdsokat és
mindig van valami kézds program, di-
vatos széval chill (afféle lazulds), hogy
kozosség legyenek. Igy a futds és az
egylitt edzés mellett szerepet kap a ba-
ratkozds, a beszélgetés. Legutdbb pél-
ddul a foci VB kapcsdn volt kollektiv
meccsnézés, de eléfordult mdr péld4ul
kozds pizzdzds is.

Roland elmondta, ha mér létreho-
zott egy ilyen kozdsséget, ez szdmdra is
hasznos, hiszen nem lehet olyan, hogy
nem indul el, nincs kedve hozz4. Szer-
vezd otletgazdaként szeretne példdt
mutatni ebben és a kdzosségépitésben
is, hiszen a lényeg, hogy bdtran j6jjon
el a kozds futdsokra, aki tdrsakkal sze-
retne szaladni és minél tdbben csat-
lakozzanak a Berény Pace befogadd,
nyitott kdzdsségéhez. duka

* propolisz
* méhpempo

f Csomor Csaladi Méeszet

Jaszberény, Sélyom u. 13.
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Séta az orvossal — kozéppontban az alvas

A Jaszberényi Szent Erzsébet Kor-
hdz Egészségfejlesztési Iroddja ji-
lius 20-4n, hétfén késé délutan a
kérhdz régi bejdratdndl vdrta azokat
az érdeklédéket, akik a mdsodik
alkalommal meghirdetett ,Séta az
orvossal!” program részesei kivin-
tak lenni. A taldlkozé témdja eziittal
az alvés volt. Miel6tt a séta elindult
volna, dr. F6ldhdazi Krisztina hdzior-
vos, belgyégyész, életmédorvos tar-
tott eladdst az alvds fontossdgirél,
majd a mintegy félszdz érdeklédd
sétalni indult.

— Az alvést egy kicsit luxusnak gon-
doljuk az életiinkben, holott ez egy
nagyon fontos dolog. Akik jértak mdr
eldaddsaimon, azok tudjdk, hogy az
életméd orvosldsnak hat pillére van,
amire az egészségiink épiil: tdplilko-
z4s, mozgds, alvds, a stresszkezelés, a
tdrsaskapcsolatok és a fiiggdségekedl
valé tartézkodds. Az alvds az egyik pil-
lér, de minden mindennel &sszefiigg
— mondta bevezet§jében dr. Foldhdzi
Krisztina.

Szavaibdl az is kideriilt, hogy az
alvds azért nagyon fontos, mert mind
testileg, mind szellemileg regenerd-
lédunk az alvés ideje alatt. Tovdbba
szdimos betegség megel8zésében s
szerepet jétszik, hogy mennyire jél
alszunk.

— Ha nem alszunk jél, akkor a
stressz  hormonszintjeink megemel-
kednek, s a vérnyomdsunk sem csok-
ken le, ahogy annak normdl esetben
torténnie kellene. Olyan gyulladdsos
faktorok termel8dnek, amik szintén
hozzdjérulnak a sziv-érrendszeri meg-
betegedések kialakuldsihoz. Ha pedig
kialakul a magas vérnyomds, akkor
az el8revetiti az érelmeszesedést és
az azzal jér6 betegségeket (infarktus,
sztrék, stb.) — mondta a séta vezetd-
je, aki megjegyezte, hogy az alvds az
étvdgyunkra is hatdssal van. Jelezte,
ha rosszul alszunk, akkor mdsnap
hajlamosabbak vagyunk egészségte-
lenebbiil tdpldlkozni (zsir-, cukor-,
szénhidrdc dasabb ételeket fogyasz-
tani). Ez pedig a tdlstlyhoz, az elhi-
zdshoz vezet és ez Gjabb egészségiigyi
problémdkat okoz. Az érdekl8ddk azt
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is megtudhatték, hogy az alvdshidny a
cukorbetegség kialakuldsdban is szere-
pet jétszhat.

A doktornd arrdl is szdlt, hogy mi
szdmit j6 alvdsnak. Mint mondta, fel-
ndtt korban 7-9 éra a sziikséges alvsi
id8, s aki rendszeresen 5-6 6rdndl ke-
vesebbet alszik, az egészen biztos egész-
ségkdrositd hatdsd. Viszont az sem jo,
ha valaki sokat alszik, illetve, ha a hét-
kozi alvdsmegvondst a hétvégén szeret-
né pérolni.

Sz6 esett a tdjékoztatéban arrdl is,

hogy mire érdemes odafigyelni, ha jél

szeretnénk aludni. A szdmitégépet, te-
lefont, tabletet, ami kék fényt draszt,
azt két 6rdval a lefekvés elétt le kell ten-
ni. Fontos, hogy az alvdshoz megfelel8
legyen a hédmérséklet, ami kb. 20 fo-
kot jelent. Nem mindegy, hogy milyen
matracon alszunk. Sem, a tdl kemény,
sem a til puha fekvéhely nem jé. Erde-
mes egy alvds eldtti ritudlée bevezetni,
s lehetéség szerint minden nap azonos
iddben lefekiidni.

— Mit csindljunk akkor, ha felébre-
diink? — tette fel a kérdést a doktornd,
melyre a kdvetkezd valaszt adta.

— Valami roppant unalmas tevé-
kenységet valasszunk. En példdul na-
gyon nem szeretek vasalni, s helyette
inkdbb alszom.

Megjegyezte még, az is fontos,
hogy lefekvés eléet két érdval mér ne
vacsordzzunk be alaposan. Az intenziv
mozgds sem ajdnlott mdr ebben az idé-
szakban, s a folyadékbevitelt se estére
koncentréljuk. No, és még egy fontos
ajdnlds, délutdn 2 6éra utdn mdr ne
igyunk kévéc.

Egy szd, mint szdz, sok értékes gon-
dolattal lettek gazdagabbak az alvds
kapcsdn a séta résztvevdi, akik még e
kézben is feltehették kérdéseiket a dok-

torndnek. Szantai Tibor

terjeszkedik.

megismerésére.

Séta az orvossal

A Walk With A Doc elnevezésti nemzetkozi programba simulva indult el a
Séta az orvossal program a Magyar Egészségmegérzési és Eletmédorvostani
Egyesiilet - MOTE égisze alatt 2021. novemberében, Erden. Az ingyenes
sétdkat képesitett vagy képzésben 1év8 életmdédorvosok vezetik. A sétdlé ko-
z6sségek havi rendszerességgel, 1-1.5 6ra hosszan taldlkoznak. Mdra mér 35
magyarorszdgi helyszinen (2026. mdrcius) van jelen a Séta az orvossal. Az
onkéntes sétavezet8knek és az érdeklddésnek héla a program folyamatosan

A program biztonsdgos, minden korosztdly szdmdra élvezetes. Az egészség-
ligyi téma megbeszélését kovetden a résztvevdk sajét tempdjukban haladnak,
kotetleniil térsaloghatnak. Ezek az események nem csupdn a mozgds népsze-
risitésére szolgdlnak, hanem lehet8séget teremtenek az egészséges életmdddal
kapcsolatos hiteles ismeretek dtaddsdra, befogaddsdra, valamint a kozosségi
kapcsolatok erdsitésére. A program eredményességének titka a személyes je-
lenlét, odafordulds, a mindségben eledledee id8.

Bévebben a Walk With a Doc programrdl

Dr. David Sabgir, amerikai kardioldgus, 2005. 4prilisdban inditotta Gtjdra
a programot Columbusban, Ohio-ban, é mdra mér 48 éllamban és 39 or-
szdgban, 700 helyszinen (2026. mdrcius) van jelen az egész vildgon. Nincs
szitkség specidlis felszerelésre, és nincsenek specidlis szabdlyok sem. Gyalo-
gos csoportjaink biztonsdgos, szérakoztaté és INGYENES helyet jelentenek
néhdny lépés megtételére, egészséggel kapcsolatos ismeretekre és 0j bardtok

(Forras: setazaorvossal.hu)

Adja fel - ”
irdetesetl
h a varos lapjaban!

személyesen: csutortokonként
szerkesztéséglinkben

Jaszberény, Bercsényi ut 1/A.
(Ifjuségi Haz)

e-mailben: berenyiujsag@gmail.com

telefonon: 06-30/651-1098

O

Lakossdgi hirdetések felvétele
a heti Gjsdgba hétfé 16 ordig.

as
yalyak.

jaLehel

| Uszoda és Termalfiirdoben egesz
edett uszoda; a gyogyito
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Sajtokozlemény - Nyari véradas
a hazai vérellatis biztosigaért! -

SAJTOKOZLE

VESZELYBE KERIINE]

A HAZAI VERE

AZ ORSZAGOS VERELLATS
ES A MAGYAR VORGSKERE
VERADASRA KER MIGBENKT!

Az Orszdgos Vérellité  Szolgdlat
(OVSz) és véraddsszervezd partnere,
a Magyar Voréskeresze (MVK) arra
kér mindenkit, hogy aki nem a nydri
szabadsdgdt tolti, a kovetkezd napok-
ban szdnjon egy 6rdt a véraddsra. Az
elmult hetekben orszdgosan jelentd-
sen visszaesett a véradék szdma, ezért
a hazai vérelldtds biztonsdga veszélybe

keriilhet.

A betegelldtds nem dllhat meg a
nydri szabadsdgok idején sem. Ehhez
azonban naponta 1600-1800 véradé-
ra van sziikség. Jelenleg ettd] elmarad
a véradok szdma, ezért minden egyes
véraddsnak kiemelt jelent8sége van.

Vért adni minden egészséges, 18 és
65 év kozotti, legaldbb 50 kilogramm
testsulyd felndee tud. Aki egészséges-
nek érzi magi, és az elmult idészakban
nem 4llt fenn kizdré ok, most egyetlen
6rdval valéban életmentd segitséget
nytjthat.

A kovetkezd napok véraddsai meg-
hatdrozzdk a hazai vérelldtds biztonsa-
gdt. A két szervezet arra kér mindenkit,
hogy aki egészséges és megteheti, ne
halogassa a véraddst, hanem keresse fel
a szdmdra elérhetd véraddsi lehetdségek
egyikét!

Az akeudlis helyszi-
nek és id8pontok a www.ovsz.hu/
idopontfoglalas és a www.veradas.hu
oldalakon érhetk el.

Orszdgos Vérelldté Szolgdlat
és Magyar Voroskereszt

véraddsi

J6 hir a Szent Erzsébet Korhazbol

A J4szberényi Szent Erzsébet Kérhdz
julius 22-én, kedden tette kozzé az
aldbbi facebook bejegyzést, amely az
intézményben megvaldsitott fejlesztés-
18, felvjitdsrdl szdl.

»A betegbiztonsdgrdl egyre tobbet
hallunk, de ez jéval tdbbet jelent an-
ndl, mint hogy megfeleld orvosi elldtdst
biztositunk. A betegbiztonsdg része a
tiszta, rendezett, komfortos és bizton-
sdgos kérhdzi kornyezet is.

A Jaszberényi Szent Erzsébet K6rhdz
elkotelezett amellett, hogy betegeink és
munkatdrsaink szdmdra is minél maga-
sabb szinvonald kérnyezetet biztosit-
son. Ennek érdekében folyamatos fej-
lesztéseket végziink intézményiinkben.
A sebészeti-traumarolégiai fekvdbeteg-
—= e

osztdlyon tegnap Uj, nagy teljesitmény(i
klimaberendezéseket helyeztiink iizem-
be, igy az osztdly immidr teljes egészében
klimatizdle. Emellett az 4gyak mellé
falvédék keriilnek, jelenleg pedig zajlik

a higiénés tisztasdgi festés is. A tiszta
és biztonsdgos kornyezet fenntartdsa
mindennapi feladatunk. Takar{téink
munkdjit rendszeresen ellendrizziik,
higiénés csoportunk pedig folyama-
tos feliigyeletével azon dolgozik, hogy
minden teriileten a lehetd legmagasabb
szintli higiénés biztonsdgot biztositsuk,
és hatékonyan vegyiik fel a harcot a
kérokozokkal szemben.

A betegbiztonsdg szdmunkra nem
egy hangzatos kifejezés, hanem a min-
dennapi munkdnk alapja.”

Szépkoruak sziiletésnapi készontése

Jalius kézepén négy nap alatt hd-
rom szépkoru véroslakénkat is ko-
szontotte Budai Lérdnt polgdrmes-
ter. Ugyanis Szalma Gézdné 90.,
Fridvalszki Jdnosné és Balogh Sin-
dorné pedig a 100. sziiletésnapjit
iinnepelte.

Egy nappal késébb mdr a 100. szii-
letésnapjdt tinnepld Fridvalszki Janos-
néndl volt jelenése Budai Lérdntnak.
A polgdrmestert 6rommel fogadé iin-
nepelt egy négy gyermekes csaldd tag-
jaként nevelkedett vdrosunkban. Ha-
rom testvére koziil 88 éves hiiga még

‘:-.
oto uﬂ‘am‘

Szalma Gézdné 90. sziiletésnapjit iinnepelte

Szalma Gézdné, Aranka néni a Szent
Ferenc Egyesitett Szocidlis Intézmény-
ben tartotta 90. sziiletésnapjdt. Férjével
42 éven 4t élt egyiitt, annak halaldig,
s két gyermekiik sziiletett. Fia mdr
meghalt, de Németorszdgban él6 linya
vele egyiitt tinnepelt. Aranka néninek
két unokdja koziil az egyik Zaldban, a
midsik Németorszdgban €l és van egy 8
hénapos dédunokdja is.

Edesapja katona volt, s mikor Jdsz-
berénybe helyezték, akkor érkeztek vé-
rosunkba. Aranka néni varréné volt, s
tavaly szeptember 6ta a Szent Ferenc
Otthon lakéja. Amikor elfgjta a szii-
letésnapi tortdn a gyertydt, mondtdk
neki, hogy ne mondja el, mit kivdnt, de
8 megosztotta kivdnsdgdt az 6t iinnepld
otthonlakdkkal, gondozdkkal, s Budai
Lérént polgirmesterrel is: ,Mindenki-
nek jo egészséget kivanok!”

— Megtanultam, hogy az életben al-
kalmazkodni kell. Nem kérek sokat, de
ha szépen szélnak hozzdm, az jol esik.
Az a j6, ha mind a két fél tesz valami jot
a mésiknak. Ha valamit pedig nem jdl
csindlt, akkor kérjen bocsdnatot! — fog-
lalta 8ssze életfilozéfidjat Szalma Gézdné
akinek tovabbi j6 egészséget és szép na-
pokat kivinunk Olvaséink nevében is!

ott volt az {inneplék kozdte, amikor
néhdny nappal kordbban az Arany Ka-
nal Etteremben a nagy csaldd (31 f8)

¥

Fridvalszki Jdnosné betartotta 95. sziiletésnapjdn tett igéretét, és 5 évvel

100. sziiletésnapjdn ismét taldlkozunk.
Nos, Teca nénit meg kellett dicsérnem,
mert betartotta igéretét, s a 100. sziili-
napjén is egyiitt iinnepelhettiink.

Ahogy 6t éve, gy most is sokat
mesélt élete torténetérdl. Arrdl, hogy
hogyan élték meg az 4llamositdst, a
foldjeik nagy részének elvesztését. Igen
kiizdelmes életiik volt, de miutdn 33
éve férje meghalt sem maradt egye-
diil. Két gyermekiik hat unokéval és 8
dédunokdval drvendeztették meg Teca
nénit. Az elmdlt 6t évben a déduno-
kék szdma hdrommal nétt, ami nagy
orommel t6lti el. Ma is nagy szeretettel
veszi 6t korbe csalddja, s ez mindennél
fontosabb szdmdra.

Fridvalszki Jdnosnénak, Teca néni-
nek Olvaséink nevében is gratuldlunk
100. sziiletésnapja alkalmabdl, s tovdb-
bi szép, csalddja korében megéle éveket
kivinunk!

Alig két nap telt el, s egy tjabb 100
éves varoslakénkat kdszonthette Budai
Lérdnt. A helyszin ismét a Szent Fe-
renc Egyesitett Szocidlis Otthon volt,
ahol ezen a napon tdbbszdrosen is iin-
nepeltek valakit lakétdrsai, gondozéi, a
sziilinapi rendezvény résztvevdi.

h -f}'-th: Gémes’i?ﬁléz;_'

késébb, immar 100 évesen koszonthettiik

készontdtte Teca nénit. Csalddjukban
nem ritka a 90 évet megélt tag, de a
kerek 100-at els6ként & érte el.

Ot évvel ezel6tt a korzet akkori kép-
visel8jével, Tamds Zoltdnnal jirtam

ndla, s akkor megegyeztiink, hogy a

A Szent Ferenc Egyesitett Szocidlis Intézményben Balogh Sindorné volt az
elsd, akit 100. sziiletésnapjin koszoénthettek

Balogh Sdndorné az otthon elsg
100 éves lakodja lett, aki egyben a legré-
gebbi lakdja is az intézménynek, hiszen
1999-ben keriilt ide. Emike néni Bu-
dapesten sziiletett és mosoddban dol-
gozott. Férje mdr régen meghalt, gyer-
mekiik nem volt. Egyetlen rokona egy
ideig tartotta vele a kapcsolatot, majd
ez is megszakadt.

Az otthonban az ebédl8ben és a
mosoddban is sokat dolgozott. Na-
gyon szeretett a piacra jdrni, melynek
kedden és csiitdrtokon rendszeres l4to-
gatdja volt. Gondozditél tudom, hogy
alig tudtdk vele a lépést tartani. Mint
ahogy azt is elmondték réla, hogy na-
gyon peddns, szereti a rendet, s a mai
napig rendben tartja a szobdjit. Erez-
het8 volt, hogy milyen nagy szeretet
veszi koriil az otthonban, ami egyrészt
kora, mdsrészt az ott eltltott 27 év
okdn is jr neki.

Emike néniek Olvaséink nevében
is boldog sziilinapot és tovdbbi szép
éveket kivanunk!

Jaliusi Alzheimer Cafe Jaszberényben

E hénap Julius 14-re esett az immdr
havonta megrendezésre keriil§ Alzhei-
mer Cafe, melyet a jdszberényi Szent
Ferenc Egyesitett Szocidlis Intézmény
szervez meg, egylittmiikodve a Jédszbe-
rényi Szent Erzsébet Kérhdzzal. A Cafe
megrendezése a TOP PLUSZ-3.1.3-
23-JN1-2024-00001 szdmda, Helyi
humdn fejlesztések a Jdszberényi kistér-
ségben cimi palydzaton belil Jdszbe-
rény Virosi Onkormdnyzat timogati-
sdval valésulhatott meg.

Ezen alkalommal egy olyan film
vetitésére esett a valasztds, melynek

cime a ,Gyémdnt Gt pora”, rendezdje
Vimos Zoltdn, aki a filmezés mellett
civilben orvosként dolgozik. A va-
16s orvosi tapasztalatokon alapuld,
idéskori demencidrdl sz616 meghaté
alkotdsban a fészerepet olyan neves
mivészek alakitjdk, mint Viri Eva
és Orosz Akos. A film egyik legjelen-
t8sebb hazai elismerése, hogy a 8.
Magyar Specidlis Filmfesztivdlon el-
nyerte a f8dijat, az Aranyszdrny dijat
2022-ben.

A vetités utdn lehetéséget kaprak a
vendégek, hogy beszélhessenek a ren-

dezével telefonon. A rendezd Gr mesélt
a forgatds nehézségeirdl, s arrél is, hogy
mi volt a film alapétlete. A részevevék
feltehették kérdéseiket Vamos Zoltin-
nak, aki a beszélgetés végén meghivta a
kozdnséget a nemsokdra megjelend gj
filmjének vetitésére is.
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Tisztelt Olvasdink!
A Jaszkiirt Ujsag kévetkezé lapszama

augusztus 13-an jelenik meg.

Friss hireinket, cikkeinket a jku.hu weboldalon és a Berény Café -
Jaszkiirt Ujsag Facebook oldalunkon tovabbra is megtalaljak!

Egészségiigyi iigyeletek

Gyégyszertarak

jul. 30. csiitortok
Szenthdromsdg Patika
Jb., Lehel vezér tér 10.
Tel.: 502-635

jul. 31. péntek
Kossuth Gydgyszertar
Jb., Kossuth L. u. 92.
Tel.: 411-358

aug. 1. szombat
Meérleg Gydgyszertdr
Jb., Bercsényi tt 10.
Tel.: 410-834

aug. 2. vasirnap
Meérleg Gydgyszertdr

aug. 3. hédfg
Meérleg Gydgyszertdr

aug. 4. kedd
PatikaPlus (Tesco)
Tel.: 506-930

aug. 5. szerda
Thokoly Gyégyszertdr
Jb. Thoksly u. 13.
Tel.: 405-667

aug. 6. csiitortok
Thokoly Gyégyszertdr
aug. 7. péntek
Szenthdromsdg Patika
aug. 8. szombat
Thokoly Gyégyszertdr
aug. 9. vasarnap
PatikaPlus (Tesvo)
aug. 10. hétfd
Kossuth Gy6gyszertir
aug. 11. kedd

Mérleg gy6gyszertdr
aug. 12. szerda
PatikaPlus (Tesco)
aug. 13. csiitortok
Thokoly Gyégyszertdr
aug. 14. péntek
Thokoly Gyégyszertdr

Orvosi iigyelet

Az iigyeleti alapelldtast
2023. szeptember 1-jével
kezd8d8en virmegyénk-
ben az Orszigos Ment6-
szolgilat biztositja.

Héziorvosi tigyeleti telefon-
szam: 1830

Jaszberény felndtt-gyer-
mek vegyes iigyelet: Jdszbe-
rényi Szent Erzsébet K6rhdz
Siirgdsségi Osztaly (5100
Jb., Szelei ut 2.)

hétkéznap 16.00 — 22.00
szombat, vasdrnap és iinnep-
napokon 8.00 — 14.00

Siirgdsségi tigyeleti vagy
mentdellitds

Kézponti tigyeleti telefon-
szam: 1830

hétkéznap 22.00 —8.00
szombat, vasdrnap és tinnep-
napokon 14.00 — 8.00

Kozérdekii telefonszamok

J.V.V. Nonprofit Zrt. 24 6rds vdrosiizemeltetési tigyelet: 06-57/411-933;

Ebrendészeti

telep:  06-20/506-0691;

Magyar

Koézat  hibabejelentd

kézponti szdm: 06-56/819-440; Gdzszivdrgds és tizemzavar bejelentése:
06-80/300-300; Aramszolgéltaté hibabejelentd: 06-80/42-43-44; Koz-
vildgitds hibabejelenté munkaidében: 06-57/505-748; Kozvildgitds kar-
bantartds 24 6rds tgyfélszolgdlat: 06-57/657-951; T.R.V. Zrt. szenny-
viz dgazat 24 o6rds: 06-70/450-8695; T.R.V. Zrt. vizdgazat kozponti
telefonszdm: T.R.V. Zrt. mdszaki hibabejelent ingyenesen hivhaté
telefonszdma: 06-80/205-157; T.R.V. Zrt. telefonos iigyfélszolgiltatds
ligyfélfogaddsi idében: Ugyfélfogadasi id8: hétfén, kedden 8-15, szerdin

12-18 6ra kozott. Elérhet8ségeink a vizcenter.hu ill. a trvzrt.hu

honlapjin

taldlhatdk.;

Hulladékszallitds,

szelektiv

hulladékgytijté

szigetekkel kapcsolatos bejelentések: 06-57/411-933, 06-57/411-643;
Mezei érszolgélat: 06-70/777-7959; Kozteriilet-feliigyelet: 06-57/505-752;
Hulladékd{j szdmldzds: 06-1/776-7777; Hulladéksz4llitds: 06-57/411-933;
Szennyviz szippantds: 06-20/917-2170 (Lazér és Neje Kft.).
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JASZBERENY VAROS LAPJA

mb. f8szerkeszt8: Szdntai Tibor
Telefon: 06-20/283-7930, e-mail: esztibor@gmail.com
Munkatirs: Demeter Gdbor | Tordelés: Boommédia Kft.
Szerkesztdség: Jdszberény, Bercsényi ut 1/A. (Ifjasdgi Hdz),
E-mail: berenyiujsag@gmail.com | Hirdetések: 06-30/651-1098

Lakossdgi hirdetések felvétele az tjsdgba e-mailben és telefonon a megjelenés hetében

hétfén 16 6raig, személyesen szerkesztdségiinkben csiitortokonként 8 és 16 6ra kozott.

A hirdetések képi- és szoveges tartalmdért a hirdetd felelds!

Kiadé: Jaszberényi V. V. Nonprofit Zrt. Felel8s kiadé: Horgosi Zsolt vezérigazgaté
Nyomda: Délkelet-Press Szolgéltaté Kft., Békéscsaba
Terjesztés: Tuti-Peso Kft. Tel.: 06-57/501-480

Megjelenik kéthetente 11.500 példdnyban.

Triatlonosok multisport sikerei

W Folytatds az 1. oldalrél

A szombati Aquatlon OB-n a hazai
versenyek kozott kivételes modon az Gisz6
szdm vizbefutdssal rajtolt és a kor megté-
tele utdn ki kellett futni a partra, majd
a forditét megkeriilve, visszafutni a vizbe
és folytatni az dszdst. A futépdlydn ho-
mokos talajon, véltakozd kapaszkodé és
ereszkedd szakaszokat kellett teljesiteni.
A jészTRI versenyzdinek legkiemelke-
débb eredményei az Aqutlon Orszégos
Bajnoksdgon: a juniorokndl Kardos Ja-
nos szerzett orszagos bajnok cimet, illetve
En/Te valtdban a Furcsa Marcell — Bar-
na Martin paros ért el elsd helyezést.

Misnap a Tereptriatlon OB-n, az
Uszds és a futds kozote még terepkerék-
parral (mtb) is le kellett kiizdeni egy
szakaszt. A jdszberényi versenyzék szép
szammal 4lltak rajthoz, méghozzd ugy,
hogy az ifiben, juniorban indulé fidk
mellett, az egy ideje edzéseket folytaté

faterok is versenybe szdlltak, szenior ka-
tegoridkban. Az Gszds gordiild rajeeal, itt
is vizbe valé befutdssal indult és a ki-be
szaladds sem maradt el, némileg meg-
nehezitve ezzel az elsé szdmot. Aztin a
kerékpér is komoly feladat elé 4llitotta
az induldkat. A depét kévetd igen me-
redek és keskeny emelkedén, éles ver-
seny helyzetben, nem lehetett tekerve
haladni felfel¢, igy egy ,negyedik ver-
senyszdm” is becsatlakozott a megmé-
rettetésbe a kerékpdr tolds. A lefelék is
koncentréciét kivintak és biztos bringa
kezelést, mert a homokos meredélyen
kénnyen kifarolt a kerék és a kiizd6 ha-
mar a porban taldlta magdt. A futds, a
fentebb mdr emlitett emelked8kkel, lej-
t6kkel tarkitott korpalydn zajlott.

A jészTRI versenyzdi kozil min-
den indulé kivdléan alkalmazkodott
a nehéz korillményekhez és szerencsé-
sen célba ért. A Tereptriatlon Orszdgos

Bajnoksdgon Kardos Jdnos kiemelked§
versenyzéssel, a mezényben abszoldt
harmadik helyen ért célba, megszerez-
ve ezzel junior korcsoportban is az or-
szdgos bajnok cimet. A dobogéra Mdré
Levente is feldllhatott, aki a juniorok-
ndl a bronzérmet ér8, harmadik helyen
futott be. A Szenior 4 kategéridban, a
terepen rutinosan versenyz6 Demeter
Gdbor ért el els6 helyezést és lett orsz4-
gos bajnok. Az En/Te/O vdlté verseny-
szdmot ezen a napon is a jasz I'RI tridja
nyerte, Furcsa Marcell-Malahovszki
Miksa-Barna Martin 6sszedllitdsban.
A csapatverseny UP2 kategéridban
aranyat szerzett Osszetett eredménye
alapjan a Kardos Janos, Mdté Levente,
Urbdn Olivér alkotta hdrmas.

Felénél tart éppen a triatlon verseny-
szezon és remélhet8en a folytatdsban még
tobb remek eredményt szereznek a Jdsz-
berényi Triatlon SE versenyz8i.  duka

Strandkézilabda és strandréplabda

Jliusban beindult a strandkézilabda és a strandréplabda szezon is a Lehel Uszoda és Termdlfiirdd homokos pélydin.
El8bb a kézisek, majd a ropisek mérkdztek meg egymdssal a II. GRILLDEPOT KUPA, illetve a ITI. Szatméri Hotel
Kupa keretében. E18bbi versengésben hét, utébbiban hat egyiittes mérk8zott a helyezésekért.

A II. GRILLDEPOT KUPA ,A” cso-
portjdban szoros mérkézések voltak, s
a TFSE végiil mindhdrom taldlkozé-
jdt megnyerte. ,A” csoport 2. helyén
a Csajkak végzett, megeldzve a 3. he-
lyezett JigerBombdkat és a 4. Goal
diggers csapatdt. A ,B” csoportban a
Pink Gin esélyeshez méltan verte a
Majékat és a Jdsz-Tura csapatdt, mig
utdbbiak csatdjdbol szétlovéssel a Jdsz-
Tura keriile ki gy6ztesen és végzett a
csoport 2. helyén, s jutott be a legjobb
4 kozé.

Az 5. helyért zajl6 mérkdzést a
JagerBombdk 2:0-ra nyerte a Majdk el-
len, a 7. helyen a Goal diggers végzett.

A legjobb 4 kozott a TFSE 2:0-ra
gy6zott a Jasz-Tura ellen, mig a mé-
sik 4gon a Pink Gin hasonlé ardnyban
verte a Csajkdkat, és jutott be a két
gybztes a dont8be. A bronzmeccsen
a Csajkdk szétlovéssel nyert a Jdsz-
Tura ellen, mig az aranyérmet és a I1.
GRILLDEPOT KUPAT a Pink Gin
nyerte (2:0 a TESE ellen).
Kiiléndijasok: legjobb véd8: Csomor
Kinesé (TFSE), legjobb tdmadé: Nagy
Nikolett (Csajkdk), legjobb kapus: Ve-
csi Emese (Pink Gin), legjobb ,nyal”:
Takdcs Pilma (Pink Gin).

Folytatds augusztus 9-én, vasdr-

nap egy Ujabb strandkézi kupdval (V1.

Berény-Therm Kupa)
Jalius 26-4n a III. Szatmdri Ho-
tel Kupa strandroplabda torndn

vegyescsapatok vetélkedtek egymds-

sal. A szabdly szerint egyszerre ma-
ximum 2 férfi lehetett a pélydn a 4
jdtékos kozote. Hat csapat nevezett,
két csoportban zajlottak a mérkézé-
sek. Az "A" csoportban a Senior RC
kénnyedén verte a Villimcsapdst, a
mdsik mérkézésen nehezebben a Ti-
szafoldvarrél érkezett Napszards SC-t
(2:1). Utébbiak csatdjdt a foldvariak
nyerték és jutottak a legjobb 4 kézé.
A "B" csoportban a Csak Mi csapata
simdn verte a Gatyamadzagot, ellen-
ben a Napégés SE-vel megizzadtak,
de nyertek (2:1). Mivel a Napégés SE
2:0-ra verte a Gatyamadzagot, igy 6k
is bejutottak a legjobb négy kozé. Az

5. helyet a Villimcsapds szerezte meg

(2:0), a Gatyamadzag lett a 6.

Az egyik el6d6ntét 2:1-re a Senior
RC nyerte a Napégés SE ellen, mig a
mdsik el6dontdbél a Napsziris SC ju-
tott a dontébe (2:0 a Csak Mi ellen).
A bronzérmet a Jozsa Péterrel feldlls
Csak Mi csapata szerezte meg (2:0 a
Napégés SE ellen), mig a déntSben a
Senior RC (Molndr-Németh Zsuzsan-
ndval a soraikban, foténkon) 2:0-ra
verte a tiszafoldviri testneveld tandrné
(Cseuz Alexandra) csapatit.

A legjobb ndi jétékos Béres-Kriegel
Orsolya (Senior RC), mig a legjobb férfi
jétékos Kolldr Mdré (Napszards SC) lett.

A LEHEL HC indul az egyetemi bajnoksdgban is!

Gydrben keriilt sor arra a szakmai egyeztetésre, ahol a European University Hockey League (EUHL), valamint magyar
és romdn egyetemi jégkorongklubok képvisel@i taldlkoztak. A taldlkoz6rél a Lehel HC facebook oldaldn megjelent,
hogy virosunk csapata megerdsitett részvételi szindékdt az EUHL 2026/2027-es szezonjdra.

,Nagy biiszkeség szdmunkra, hogy is-
mét egy rangos nemzetkozi sorozatban

képviselhetjiik Jdszberényt és a magyar
jégkorongot. Az EUHL évrél évre fej-
18dik, egyre t5bb egyetem és klub csat-
lakozik a ligdhoz, ami jél mutatja, hogy
az egyetemi jégkorong folyamatosan
er8sddik Eurépdban. Izgatottan varjuk
a kovetkezd szezont, és bizunk benne,
hogy ismét sok szép nemzetkozi sikert
tinnepelhetiink egyiitt!” — olvashaté a
Lehel HC facebook oldaldn.

A klubbal kapcsolatos hir, hogy az
Uj szezonban a Lehel HC jdtékosa lesz
a mexikdi-magyar szdrmazdst tdmado,
Daniel Ripstein. A mexikéi valogatott
jétékos Lengyelorszdghbdl érkezik, ahol
a legutdébbi szezont téltotte. Kordb-
ban az Egyesiilt Allamokban jétszott.
Tovébbi j6 hir, hogy Nyika Jézsef,
valamint Danalizi Vilmos Gergd a
kovetkezd szezonban is a Lehel HC-t

etdsiti. S8t Fazakas Erik Ldszld is a
jdszberényi kék-fehér mezben szerepel
a kovetkezd szezonban is, amely neki
mér a harmadik lesz csapatunkndl.
O egyébként az U-10-es csapat edzdje
is lesz. Kézben mdr az is kideriilt, hogy
Gydri Baldzs is marad Jészberényben,
azaz a Lehel HC csapatdval kezdi meg
majd a felkésziilést. Az egyiittes fizikai
felkészitéséére pedig tovdbbra is Tdth
Kristdf felel. Viltozds az is, hogy az j
szezonban Karda Norbert jitékosként
mér nem lép jégre, hanem az U12-es és
Ul4-es korosztalyok irdnyitdséért felel
és az Andersen Ligdban szerepld felndtt
csapat mésodedzdjeként dolgozik.

A hirekbél dgy tinik, hogy a klub
vezetése igen aktiv a 2026/2027-
es szezon keretének kialakitdsdban,
amely jol halad.



