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Elvinne egy idegen az autéjdval? Soha
ne szdllj be mds autéjdba, ha azokat
nem ismered, még akkor sem, ha azt
mondjdk a sziileid kildték!

| Sajat biztonsdgod érdekében, keriild
az elhagyatott, sotét helyeket, ut-
carészeket, foként, ha egyediil vagy!
A rovidebb Ut nem mindig a legbiz-
tonsdgosabb, igy inkdbb a hosszabb,
de biztosabb utat vdlaszd hazafelé!

indi ja ileid éppen merre,
Mindig tudjdk a sziilei
hc:l j{igr"szl Soha ne fillents, ez a te

érdeked is!

Az egészséged nem jdtékszer! Soha
ne kockdztasd heccbdl, vagy hence-
gésbdl!l A dohdnyzds és a kdbitdszer-
ek hatalmas veszélyt jelentenek a [
szervezetedre, ne kisérletezz, vdlaszd [

az egészséget! S
- : _f . i

Soha ne dllj szdba idegenekkel az

utcdn, soha ne fogadj el tolik sem-
mit, még ha a kedvenc italoddal, vagy

édességgel kindlnak is!
Kellé évatossdggal es

illemmel hdritsd

ol a kozeledést, megszélitdst és gyor-
san dllj tovdbb! Az ilyen e.seTek’r*ol rmm—I
dig szdmolj be a sziiléknek, fandroknak!

Egyedl| otthon...

El6fordulhat, hogy a sziileid
kénytelenek téged egyediil
hagyni otthon. Ilyenkor nagyon
fontos, hogy miként viselkedsz,
mit csindlsz, amig egyedil vagy
a lakasban, vagy csalédi haz-
ban, foként akkor, ha valam-
ilyen varatlan feladattal kell
megbirkoznod.

- A “forro drot”

- Mielétt a sziileid elmennének
otthonrol, mindig beszéljetek
meg a szabdlyokat, amelyeket be
kell tartanod otthon. Nagyon fon-
tos, hogy mindig egyeztessétek,
hogy baj esetén miként tudod
oket elérni, illetve ha nem dket,
ki tud segiteni és 6t miként lehet
elérni!

- Tartsatok a kapcsolatot mo-
biltelefonon, csevegéprogramon,
chatenl Igy mindig naprakészek a
szileid, mi torténik éppen veled!

- Mit kell tenni, ha megszdlal
a telefon?

- Ha a sziileiddel azt beszéled
meg, akkor nem szabad felvenni
a telefont, akkor sem ha sokdig
csoraog!

Ha engedik a telefonhaszndlatot,

akkoregy bejové hivasesetén,soha
ne mondd el, hogy egyediil csak
te vagy a lakdsbanl Mindig kér-
dezd meg kivel beszélsz, jegyezd
fel a nevét, elérhetdségét, hogy
azt tovabb adhasd a sziileid-
nek. Ha a telefondlé kérdéseket
tesz fel nyugodtan hdritsd el a
vdlaszaddst és mondd azt,
hogy majd a sziileid
megbeszélil F &
- Mit tegyél, ha csen-
getnek?

- Ha a bejdrati ajtondl
csengetnek két dolgot
tehetsz:

- Nem reagdlsz rd, dgy
teszel, mintha senki hem
lenne otthon.

- A szileiddel mindig
beszéld meg, hogy kit
engedhetsz be akkor, ha ok
nincsenek otthon. Ha egy ilyen
ismerds csenget, akkor beenged-
heted, ha nem, akkor tegyél
ugy, minhta nem is hallanad a
csengoszot!

FONTOS!

- Soha ne nyiss ajtot ismeretlen-
nek, még akkor se, ha azt mond-
ja, a sziileid kiildtek!

- Legyen kopogds kdd - lehetéleg
mindig mas, igy biztosabban tud-
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Ha bdarmilyen bajba keriilsz, és

sziikséged van segitségre,

batran

hivd fel a 112-es segélthivéﬂ
F|G'NTOSI Csak valédi vészhelyzetbe

hivd, mert ez nem jatrék!

i Mriip

hatod ki érkezett az ajtohoz!
- A sziileid engedélye nélkiil ne
lass vendégiil haverokat, bardto-
kat, amig egyediil vagy otthonl

- Eszkozok, tdrgyak, beren-
dezések haszndlata.

- Mindig beszéld meg a sziileid-
del, hogy mit szabad és mit tilos
tenned azidé alatt, amig egyedil
vagy otthon! Soha ne szegd meg
ezeket a szabadlyokat!

Az elektromos eszkozok
szdmos veszélyforrdst
ejtenek  magukban,
példaul megrdzhat
az daram, vagy tiizet
idézhetnek eld. Ezért
csak akkor haszndld
~ oket, ha azt szileid
megengedték és meg-
tanitottak annak biz-
tonsagos haszndlatdaral
- Ne zavard a szomszé-
dokat hangos zenehall-

gatassal, filmnézéssel,
vagy jatékkall
- Vizes, pards helyen
(flirdészobdban) ne haszndlj

elektromos eszkozt (példaul ne a
fiirdokddban lilve toltsd a tele-
fonod, amivel jatszol)!

- A gdztiizhely, a vizmelegitd,
a sité, a mikrohullamu siité
nem jatékszer! Mindig csak fe-
lelésséggel hasznald Gket!

- Soha ne kisérletezz, ne gyujts
tizet a lakdsbanl

- Baj esetén kihez fordulj?

- Ha valamilyen veszélyhelyzet
adédik addig, amig egyediil vagy
otthon, azonnal értesitsd a
szileidet és kérd a segitségliket!
- Amennyiben G6ket hem éred
el, akkor a 112-es segélyhivot
hivd, ahol azonnali segitséget
kaphatsz!

Nagyon fontos, hogy csak valo-
di veszélyhelyzetben hivd fel a
112-t! Az altalanos segélyhivo
nem jdték. Aki szérakozdsbél
hivogatja, komoly biintetésre
szdmithat!

- Ha t(z it ki a lakdsban azonnal
értesitsd a 112-t, majd a sziileid!
Ne probdld meg eloltani a ter-
jedd tiizet, hanem azonnal menj
biztonsagos helyre, csengess be
a szomszédokhoz és figyelmez-
tesd 6ket a veszélyre!







